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Тематический план 
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Младшая группа (3-4 года) 

 

№ 

 

Месяц  Тема Деятельность Взаимодействие с 

родителями 

Примечание  

1 сентябрь «Край, где мы 

живем» 

Беседа: «Край родной-земля 

Уральская» 

(о крае в котором живем). 

Чтение художественной 

литературы (стихи об Урале) 

Познакомить родителей с 

содержанием работы 

 

2 октябрь «Природа нашего 

края» 

Занятие - краеведение «Край, где 

я живу». 

Наблюдения на прогулке «Белая 

берёза под моим окном». 

Д\и «Найди деревья, растущие в 

нашем крае». 

Изготовление гербария  

3 ноябрь «Дикие животные 

Урала» 

Д/и «Кто что ест», «Найди диких 

животных, живущих в нашем 

крае», 

«Назови детёнышей». 

Выставка рисунков, совместно 

с родителями «Домашние 

животные». 

 

4 декабрь «Природа Урала» Рассматривание иллюстраций 

природы Урала 

Рисование: «Елочка», 

Лепка «Веточка вербы». 

Подборка иллюстраций, 

открыток о природе края. 

 

4 январь «Сказы П.П.Бажова»  Рассматривание иллюстраций к 

книге 

«Сказы Бажова» и ознакомление 

через них с камнерезным 

ремеслом 

Создание библиотеки книг 

П.П.Бажова. 

Совместные рисунки на тему 

«Сказы Бажова» 

 

5 февраль «Знакомство с 

Урало-Сибирской 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением предметов быта, 

Создание альбома элементов 

Урало-Сибирской росписи. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

росписью» 

 

 

расписанных в технике Урало-

Сибирской росписи. 

 «Сказка о том, как появилась 

уральская домовая роспись». 

6 март «Традиции Урала» Рассматривание иллюстраций 

Широкая масленица. 

Праздник «Масленица» 

Изготовить поделки из 

природного материала. 

Выставка поделок. 

 

7 апрель «Традиционные 

народные жилища на 

Урале» 

 

Аппликация «Коврик для гостей» 

Рассматривание открыток, 

иллюстраций. Конструирование 

«Построй свой дом» 

Подборка иллюстраций, 

открыток. 

Изготовление поделок по теме. 

 

 

8 май «Что мы знаем об 

Урале» 

Беседа с детьми о проведенных 

мероприятиях в целях 

закрепления знаний о родном 

крае и ремеслах, 

преобладающих в нем. 

Чтение стихов об Урале.  

  



 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

№ Месяц Тема Деятельность Взаимодействие с 

родителями  

Примечание  

1 сентябрь «Россия» 

«Многонациональны

й Урал» 

Беседа «Многонациональный 

Урал». 

Просмотр презентации: «Россия» 

Развитие речи «Красоты и 

богатства Урала» 

Консультация «Как приобщить 

ребёнка к народной культуре». 

Экскурсия в музей. 

 

2 октябрь  Рассматривание иллюстраций, 

заучивание стихов об Урале». 

Рассматривание карты «Уральский 

регион». 

Подборка иллюстраций, 

открыток о крае, литературы. 

Совместные рисунки на тему  

«Любимый Урал» 

 

3 ноябрь «Коренные жители 

Урала» 

Познавательное занятие 

«Коренные жители Урала». 

Рисование «Уральские сказы». 

Подборка иллюстраций, 

открыток о Башкирии, 

Татарстане. 

Приложение № 7 

Коренные жители 

Урала 

4 декабрь  Чтение легенд, башкирских, 

татарских, русских сказок, 

пословиц, поговорок. 

Рассматривание иллюстраций, 

отрывок «Екатеринбург», 

«Москва», «Россия»,  

Игры «Медный пень», «Грачи 

летят». 

Прослушивание Уральских 

мелодий. Песен. 

Разучивание танцев. 

Чтение башкирских, татарских, 

русских сказок, легенд. 

 Подборка фотографий 

семейных праздников, 

экскурсий. 

Приложение № 

Сказки народов Урала 

5 январь «Традиционные 

народные жилища на 

Урале» 

Познавательное занятие 

«Традиционные народные жилища 

на Урале». 

 Совместные рисунки «Юрта», 

«Русская изба» 

Изготовление ковриков, одеял, 

Приложение №  1 

Жилище Урала.  



Развитие речи. Пересказ сказки 

«Ленивый сын». 

подушек для макета «Юрта» 

Подбор башкирских пословиц 

6 февраль  Рассматривание иллюстраций, 

открыток, фотографий. 

Свободное рисование. 

Русские народные игры «У 

медведя во бору»,  «Золотые 

ворота». 

Создание альбома «Игры 

народов Урала» 

Приложение № 6 

Игры народов Урала 

7 март «Народные костюмы 

Урала» 

Познавательное занятие 

«Уральская одежда». 

Рисование «Уральских 

национальный костюм». 

Изготовление украшений для 

оформления костюмов. 

П/игры «Стрелок», «Липкие 

пеньки», «Дедушка Мазай». 

Слушание башкирской, 

татарской, русской музыки. 

Обшить куклу в национальный 

костюм.  

 

Приложение № 2 

Костюмы народов 

Урала 

8 апрель «Национальная 

кухня народов 

Урала» 

Познавательное занятие 

«Гостеприимство Уральского 

народа». 

Аппликация «Коврик для гостей». 

Подборка открыток и рецептов 

национальной кухни народов 

Урала. 

Помощь в подготовке к 

приготовлению  блюд. 

Приложение № 5 

Книга блюд народов 

Урала 

8 май  Лепка «Уральское угощение». 

Игры «Продаём горшки», «Конное 

состязание», «Кондалы». 

Оформление выставки детских 

работ 

  

 

  

 



Старшая группа (5-6 лет) 

№ Месяц Тема Деятельность Взаимодействие с 

родителями 

Примечание 

1 сентябрь «Россия» 

«Многонациональный 

Урал» 

Презентации: 

«Башкирия», «Уфа». 

Башкирская народная игра 

«Конное состязание», «Биштат». 

 

Подборка иллюстраций, 

открыток о крае. 

Чтение литературы. 

Совместные рисунки на тему  

«Любимый Урал» 

 

2 октябрь  Лепка «Уральские мастера-

ювелиры». 

Чтение легенды «Происхождение 

башкир». 

 
 

3 ноябрь «Коренные жители 

Урала» 

Беседа «Многонациональный 

Урал». 

Башкирские народные сказки 

«Ленивый Аусаф», «Человек и его 

дело». 

Башкирская народная игра 

«Ласточки и ястребы». 

Чтение башкирских, татарских, 

русских сказок, легенд. 

Подборка открыток о 

Башкирии, Татарстане, России. 

Подборка фотографий 

семейных праздников, 

экскурсий. 

Приложение № 7 

Коренные жители 

Урала 

4 декабрь  Познавательное занятие 

«Коренные жители Урала». 

Развитие речи «Придумай сказку». 

Рисование «Уральские сказы». 

  

5 январь «Традиционные 

народные жилища на 

Урале» 

Рассказы: «Уральский край». 

 Тематические беседы с 

просмотром иллюстраций: 

«Башкирская юрта». 

«Башкирские предметы народного 

быта». 

Совместные рисунки «Юрта». 

 Подбор башкирских пословиц. 

Приложение № 1 

Жилище Урала. 

6 февраль 
 

Аппликация  «Башкирское 

жилище (юрта)» 

Рисование  «Башкирская домовая 

роспись» 

Подбор иллюстраций, 

открыток.  



Башкирская народная игра «Белая 

кость» 

7 март «Народные костюмы 

Урала» 

Знакомство с башкирской 

национальной одеждой. 

Рисование «Башкирский 

национальный костюм (узор)» 

 

 Приложение № 2 

Костюмы народов  

Урала 

 

8 
  

Рассматривание иллюстраций. 

Слушание музыки, разучивание 

танца (движения). 

Слушание башкирской, 

татарской, русской музыки.  

9 Апрель «Национальная кухня 

народов Урала» 

Составление книги рецептов 
 

Приложение № 5 

Книга блюд народов 

Урала 

10 Май 
 

Изготовление макета «Уральская 

изба» 

 

. Совместные рисунки «Юрта», 

«Русская изба»  

 

  

 

 

 

 



 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА (6-7 ЛЕТ) 

№ Месяц Тема Деятельность Взаимодействие с 

родителями 

Примечание 

1 сентябрь «Россия» 

«Многонациональный 

Урал» 

Презентации: 

«Йошкар-ола», «Чебоксары» 

Подборка иллюстраций 
 

2 
 

Обрядовые праздники Беседы: марийский национальный 

праздник: «Шорыкйол» (Святки), 

Чувашский национальный  

праздник « çăварни» (Масленица). 

 

Подбор иллюстраций Приложение № 3 

Обрядовые праздники 

3 октябрь «Коренные жители 

Урала» 
 

Чтение и рассказывание легенд 

об истории чувашского края: 
Легенда о девушке – 

вышивальщице, 
Легенда о Масмаке. 
 

  

4 ноябрь 
 

Чтение и рассказывание 

чувашских народных сказок:  
«Лиса – плясунья»,  
«Мост Азамата» . 
Рассматривание иллюстраций, 

открыток и альбомов  «Чувашия», 

«Чувашские узоры». 

  

5 декабрь «Традиционные 

народные жилища на 

Урале» 

Чувашская  детская игра «Луна и 

солнце»   

Чтение марийских народных 

сказок о богатырях (Онаре, Кокше 

и Сереброзубой  Пампалче). 

Беседа: «Марийское и чувашское 

Подбор фотографий и 

иллюстраций. 

Приложение № 1 

Жилище народов 

Урала 



жилище» 

6 январь Знакомство с 

народными ремеслами 

Рассматривание изделий из 

бересты, ивовых прутьев, лыка, 

рассказ воспитателя, игра «Кого 

лапоть поймает?».                   
Рисование-раскраска чувашской 

матрешки.                                

«Марийские орнаменты»  -

рисование орнамента                            

 

 

Подбор изделий Приложение № 4 

Элементы и 

орнаменты 

 

 

7 февраль «Народные костюмы 

Урала» 

Чувашская детская игра 

«Колечко»  
 Знакомство с марийская 

национальной одеждой, 

 

Подборка фотографий Приложение № 2 

Костюмы народов 

Урала 

8 март 
 

Знакомство с чувашской 

национальной одеждой 

Чтение и рассказывание 

чувашских народных сказок:  
«Лиса – плясунья». 

  

9 апрель «Национальная кухня 

народов Урала» 

 

Просмотр презентации: 

«Марийская национальная кухня» 

Знакомство с марийским 

национальным  блюдом – 

подкоголь (вареники с мясом) 

Подбор рецептов 

10 май  Просмотр презентации: 

«Чувашская национальная кухня»  
Приложение № 5 

Книга рецептов 

 


