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ИНФОРМАЦИЯ 

об инициативном проекте  

 

 

1. Общие сведения об инициативном проекте (далее – проект) 

 

1. Инициаторы проекта Сотрудники и представители родительской 

общественности МАДОУ – детский сад 

общеразвивающего вида № 479 «Берег Детства» 

2. Полное наименование 

проекта 

«Детский сад – территория здоровья: Страна 

Баскетболия» 

3. Территория 

муниципального 

образования или его 

часть, в границах 

которой будет 

реализовываться 

инициативный проект 

 

620100, Россия, г. Екатеринбург, ул. Народной Воли, 

76А. 

(МАДОУ – детский сад общеразвивающего вида № 

479 «Берег Детства», здание 2) 

4. Сведения о представителе инициатора 

Ф.И.О. Алейникова Илона Павловна 

Телефон +7 (343) 261-18-84 

Адрес электронной 

почты 

mdou479eduekb.ru 

5. Тип проекта (сфера 

реализации проекта) 

Образование и дополнительное образование детей и 

взрослых 

6. Количество жителей, 

принявших участие в 

выдвижении 

инициативного 

проекта  

Указывается количество жителей, принявших участие 

в собрании, конференции, опросе, проголосовавших 

за выдвижение инициативного проекта 

 

 

Департамент образования Администрации г. Екатеринбург 

Управление образования Октябрьского района 

Муниципальное  автономное дошкольное образовательное учреждение – детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно – 

речевому развитию воспитанников №  479 «Берег Детства» 
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7. Количество жителей, 

изъявивших желание 

принять трудовое 

участие в реализации 

инициативного 

проекта 

Подтверждается подписными листами 

8 Формы 

имущественного 

участия в реализации 

инициативного 

проекта 

(предоставление 

строительной техники, 

материалов и тому 

подобное) 

нет 

9. Количество граждан с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, принявших 

участие в выдвижении 

инициативного 

проекта, что 

документально 

подтверждено (фото, 

видеосъемка) 

 

 

2. Ориентировочный бюджет проекта 

 

Номе

р 

строк

и 

Наименование расходов Общая 

стоимость 

Источники финансирования 

Инициативные 

платежи (средства 

физических и 

юридических лиц) 

средства 

бюджета 

муниципальног

о образования 

тыс. руб. тыс. руб. % тыс. 

руб. 

% 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Устройство покрытия 

баскетбольной площадки 

723,0 86,76 12% 636,24 88% 
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2. Приобретение 

баскетбольных стоек со 

щитом (4 шт.) 

106,00 12,72 12% 93,28 88% 

3. Установка баскетбольных 

стоек (4 штуки) 

26,0 3,12 12% 22,88 88% 

4. Приобретение и 

установка детского 

спортивного комплекса 

45,0 5,4 12% 39,6 88% 

Итого      

Примечание. В единицах измерения «рублей» указывается с точностью 

до двух знаков после запятой. 

3. Описание проекта: 

     Создание в детском саду баскетбольной площадки, направленной на 

развития двигательной активности в области спортивной игры баскетбол, 

повышение физической подготовленности детей формирование стремления к 

здоровому образу жизни. 

     Создание комфортной, безопасной и развивающей среды через 

благоустройство и оборудование баскетбольной площадки для укрепления 

физического здоровья детей. 

3.1. Описание проблемы, на решение которой направлен проект: 

физическое воспитание - одно из необходимых условий правильного 

развития детей. Приобщение к спорту с раннего детства дает человеку 

физическую закалку, воспитывает ловкость, четность и быстроту реакции, 

повышает активность, развивает чувство дружбы. Большое место во 

всестороннем физическом развитии детей занимают спортивные игры, 

упражнения, а также элементы спортивных игр. 

     В рамках реализации проекта «Здоровый ребенок» был разработан 

инициативный проект «Детский сад – территория здоровья: Страна 

Баскетболия». 

     «В здоровом теле - здоровый дух» - гласит известное латинское изречение, 

которое выражает идею всестороннего гармоничного развития человека. 

А воплотить эту идею в жизнь вам поможет баскетбол - настоящий 

спортивный друг всех девочек и мальчиков любого возраста. 

Предварительная подготовка к баскетбольным соревнованиям и наше 

участие в них будут способствовать укреплению здоровья и улучшению 

физического развития, вызовут интерес к систематическим тренировкам, 

помогут в дальнейшем выбрать «свой» вид спорта (если им, конечно, не 

станет баскетбол) и любимую профессию. 

Полюбите баскетбол- и вы станете выше, стройнее, сильнее. Бег и прыжки, 

например, активизируют рост тела в длину; броски в высоко расположенную 

цель способствуют формированию правильной осанки; длинные пасы мяча и 

борьба за мяч у щита развивают силу мышц. Под влиянием физической 
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нагрузки, которую занимающиеся баскетболом получают на тренировках и 

соревнованиях, совершенствуется деятельность сердечно-сосудистой 

системы, увеличивается окружность груди, жизненная емкость легких... 

Сейчас уже ни для кого не секрет то, что дошкольники - баскетболисты 

очень быстро обгоняют в физическом развитии своих сверстников. Они реже 

болеют, лучше учатся, активнее участвуют во всех общественных и 

физкультурных школьных мероприятиях, а в соревнованиях по разным 

видам спорта показывают результаты выше, чем другие ребята. 

Баскетбол поможет еще в одном исключительно важном деле, о котором 

нельзя забывать. Известно, что комплекс ГТО является фундаментом 

крепкого здоровья и больших спортивных успехов. А бег, прыжки и метания 

(ведь это и есть баскетбольный бросок!), которые составляют основу 

баскетбола, помогут нашим детям при сдаче норм этого замечательного 

комплекса.  

Баскетбол – спортивная игра с мячом. Посредством разнообразных 

игровых упражнений, заданий, эстафет дошкольники обучатся азам игры в 

баскетбол в условиях нашего дошкольного учреждения. В играх и действиях 

с мячом ребята совершенствуют навыки большинства основных движений. 

Вместе с тем игры с мячом – это своеобразная комплексная гимнастика. В 

ходе игр дети упражняются не только в бросании и ловле мяча, забрасывании 

его в корзину, броскам на дальность с места и с разбега, но также и в ходьбе, 

беге, прыжках. 

   Элементы баскетбола помогают значительно повысить функциональные 

возможности детского организма. Ведь в детском организме заложены большие 

возможности для тренировок, а это даёт возможность внедрять доступные 

детям элементы спорта в систему физического воспитания ДОУ. 

      Баскетбол – игра коллективная, а в играх коллективного характера нередко 

возникают конфликты, споры между детьми, разрешать которые дети будут 

также в ходе игр. Игры и упражнения с мячом развивают навыки поведения 

ребёнка в коллективе, воспитывают товарищеские взаимоотношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Важно уже с дошкольного возраста создать условия для формирования 

физической активности и проявления познавательной инициативы у ребенка в 

интересной, привлекательной форме. 

Дети и родители детского сада могут направить свою энергию на покорение 

игры в Баскетбол. 

Реализация проекта позволит существенно увеличить количество детей, 

занимающихся спортом.  

     Игра в баскетбол является хорошим средством не только для физического 

развития, но и для интеллектуального развития ребенка дошкольного возраста, 

он активизирует мыслительные процессы дошкольника, логику, воображение, 

ориентировку в пространстве. Данная методика предполагает самостоятельный 

поиск ребенком решения возникающих проблем, нацеливает их на поиск 

новых, творческих решений. 

3.2. Предложения по решению указанной проблемы 
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     МАДОУ - детский сад общеразвивающего вида № 479 «Берег Детства» 

посещают 476 воспитанников. 

 В силу занятости на работе большинство родителей не могут в полной мере, 

осуществить мероприятий, направленных на увеличение физической 

активности своих детей.  

     Оборудованная баскетбольная площадка в детском саду даст возможность 

оказывать существенную помощь семье, создавая условия для развития 

двигательной активности, укрепления физического здоровья детей. 

3.3. Планируемые результаты от реализации проекта для населения: 

  в ходе реализации проекта, мы планируем модернизировать территорию 

детского сада, установив на ней безопасную и современную оборудованную 

баскетбольную площадку.  

   В результате этого мероприятия, появится среда, направленная на развития 

двигательной активности и спортивной подготовке детей дошкольного возраста 

и младшего школьного возраста. 

3.4. Сведения о благополучателях (которые будут регулярно (не реже 

одного раза в месяц) пользоваться результатами реализованного 

инициативного проекта): 

1451человек, из них: 

воспитанники дошкольный возраст (3 до 8 лет) – 476 человек; 

семьи воспитанников -  800 человек;  

общественность МАДОУ – 55 человек; 

учащие младших классов МАОУ СОШ № 7 – 120 человек. 

3.5. Инициативный проект направлен на решение проблем граждан  

с ограниченными возможностями здоровья или доступен для них: 

ДА / НЕТ _____________________________ 

4. Планируемые сроки реализации проекта: проект будет реализован до 

сентября 2023 года__________________________________________________ 

                                               (месяцев, дней) 

5. Фотоматериалы о текущем состоянии объекта, территории, где планируется 

реализовать инициативный проект (прилагаются). 

6. Дополнительная информация и комментарии 

___________________________________________________________________ 

Представитель инициатора: ____________________/И.П.Алейникова/ 

                                                                     (подпись)                 (Ф.И.О.) 

 

«__» _____________ 2022 года 


