KapTOTeRa MOABMYKHBIX UI'P

KaproTeka moaBMKHBIX UTp AJIA AeTed 6 — 7 et

Urpa 3aHmMaeT Ba)kKHOE MECTO B XU3HU peOEHKA. B mporecce urpsl aetu
MO3HAIOT MPEIMEThl U UX CBOMCTBA, OKpY)Karollee MPOCTpaHCTBO. B urpe neru
MOJIYYAlOT MOJIE3HYI0 HMH(OpPMAIMI0O O pa3HbIX CTOPOHAX >KU3HU, MOJCIUPYIOT
noBeieHue B3pocibix. Hanbounbliel 4acThio JETCKUX WP SBISIOTCS MOABUKHBIC
urpbl. [lonBmkHBIE UTPHl PA3BUBAIOT OCHOBHBIE IBMKEHUS JeTel: Oer, Xoanoy,
paznuyHble BHUIBI TMPLDKKOB. OHHM  CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO KOOPJMHALIMU
JBI>KCHUHM, BHUMATEIBHOCTH, COOOPA3UTEIBLHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIUH.

Iloosuosrcnvie uzpvl Manou UHMEHCUBHOCIU
Ilamob wazoe

Ileab MIPbI: BOCIIUTHIBATH COOOPA3UTEIBLHOCTD U OBICTPOTY MBIIIUICHHUS.

Y4acTBYIOT NOOYEPEAHO HECKOJIBKO HUIPOKOB. [leTaM HyKHO caenatb 5
1aroB B OBICTPOM TEMIIE U Ha KaXKJbIM mar 0e3 may3 U OCTaHOBOK MPOU3HOCUTH
mo00e uMs (’KEHCKOE WJIM MYKCKO€ B 3aBUCHUMOCTH OT 3ajaHus). OTmedarorcs
UTPOKH, KOTOPBIE CIIPABWIINCH C 33JIaHUEM.

! Urpy MOKHO YCIIOKHHTB, TIpeJiarasi IeTsSM Ha3blBaTh HE UMEHA, a HarpuMmep,
3BepeH, pbIO, ITUIL U T. 1.

Mau coceoy
IleJb MIrpbI: 3aKPEIUIATH OBICTPYIO MEepeIady Msda 1Mo Kpyry.

HUrpoku cTposiTcs B Kpyr Ha PacCTOSIHUM BBITAHYTBIX PYK APYTr OT Apyra. Y
JIByX UTPOKOB, CTOSIIIUX HAa MPOTHUBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX Kpyra, - 1o mauay. [lo
CUTHAJIy JETU IEepelaroT MsAY II0 KPyry B OJHOM HANpPABICHUH, KAK MOYKHO
ObICTpell, cTapasich, 4TOOBl ONMH Msi4 JorHaN Jpyroul. [IpowrpsiBaeT Urpok, y
KOTOpPOTo OKaxkeTcs 2 Msua. Mrpa noBropsercs.

! Msiu mepeaBaTh COCETHEMY UTPOKY, HUKOTO HE IPOITYCKaTh.

Bopomua

IleJb UIPBI: 3aKPETUIATh X0/1b0Y MMapaMu, BOCIIUTHIBATH OPTaHU30BAaHHOCTH
Y KOJUIEKTUBU3M.

Urpoku mararoT mo rmiomniaake B KojoHHe 1o jaBa. Ilo komanae «Crom!»
OCTAHABJIMBAIOTCSA, TOJHUMAIOT CICIUICHHBIE DPYKH BBEpX, 00pa3ys BOpOTIIA.
[lepBas mapa moBopaduMBaeTCs KPyrom, mpoOeraeT ImoJ BOPOTIIAMH, CTAaHOBUTCS
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nocienHei, ropops «l'ortoBo!». Ilo 3TOMy curHaily A€TH OIyCKAalOT PYKH M
POJIOJIKAIOT X060y .

! Urpy MOXHO YCJIOKHUTb, U3MEHUB HAIIPABJICHUE JIBHIKEHUS KOJIOHHBI.

3anpewiénnoe osusrcenue

Ileab urpoi: Pa3BUBATb MOTOPHYIO IIAMATD.

Urpoku cTpositca B KpyT, B LeHTpe — negaror. OH BBINOJIHAET pa3InyHbIe
JNBUKEHMSI, yKa3aB, Kako€ U3 HHMX — 3ampelieHHoe. [leTh mnoBTOpSOT Bce
JBUKEHMSI, KpOME 3anperiéHHoro. Te, KTO MOBTOPWIN 3allpeliEHHOE JBUKEHHE,
nojyyaroT ImtpapHble Ouykd. OTMeEUaroTCs UIPOKH, KOTOpbIE HE MOIY4HIIN
mTpa(HBIX OYKOB.

! 3anpeménnoe NBMKEHUE HAZI0 MEHATH 4yepe3 4 — 5 MOBTOPEHHUI.

3epkano

Ilesb MIPBI: BOCOUTHIBATH APTUCTUYIHOCTDH U BBIPA3UTCIIBHOCTD HBHH(GHHﬁ.

Nrpoku HaxoAsaTCs Ha IUIONIAAKE, BOAAIIUNA CTOUT K HUM JIMLOM. JleTu — 310
OTP@XEHUE BOJAIIEIO B 3epKajie. Boasamui «repen 3€pKagoM»  BbIITOIHAET
pa3nuyHble MMUTAIMOHHbIE JEUCTBUS (pacu€chblBaeTcs, IOMPABISLET OJEKIY,
CTPOUT POKHULBI U T. A.). UTPOKKM OJHOBPEMEHHO € BOJSALIMM KOIHUPYIOT BCE €0
JEUCTBUS, CTAPAsICh TOYHO MEPENATH HE TOJIBKO KECThI, HO U MUMMUKY.

! Postb BOASAIIIETO MOXKET BBITOJIHATH KaK Ie1aror, Tak U peo&HoK.

Y koco mau?

IIe.m; HUI'PbI: BOCIIUThIBATh BHUMAHUEC U C006pa3I/ITeJ'IBHOCTB.

Urpoku crtpositcs B Kpyr, BIUIOTHYKO JAPYr K APYTry, PyKd 3a cliuHOM. B
LEHTPE — BOIAIIUM C 3aKPBITBIMH IJ1a3aMy. VIrpOKH BBINOJIHSIOT MEepeaady Msda
1o Kpyry 3a crinHOM. [1o curnany BOISIMIA OTKPBIBAET IJIa3a U CTAPACTCS yraJaarTh,
y Koro Msi4. Eciu oH yrajiai, TO CTaHOBUTCS B KPYT, a TOT, Y KOTO ObLI HaiJIeH
Ms4, CTaHOBUTCS BosiuM. Urpa moBropsiercs 3 — 4 pasa.

! Urpok, ypOHUBLIMI MSIY MpU NIepeaade, BPEMEHHO BbIOBIBAET U3 UTPHI.

Danmaszépol

Ileab urpbl: GopMUpOBaTH TBOPUECKOE BOOOpAKEHUE.

Wrpoku mararoT B KOJIOHHE IO OJHOMY, MEJaror rpoOMKO Ha3bIBaeT JI000H
NpEeIMET, JKUBOTHOE, pacTeHue (JIogka, BOJK, cTynl W T. A.). [eru
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OCTaHABJIMBAIOTCS W MO30M, MUMHUKOH, )KECTaMHU MBITAIOTCS H300pa3uTh TO, YTO
Ha3BaJ negaror. OTMedaeTcsi caMblid MHTEPECHBIA 00pas3.

I Kaxkiplif UTpok cTapaercss IpuIyMaTh CBOIO (QUTYPY.

Iloemopu naobopom

Ileab urpoi: Pa3BUBATh IPOCTPAHCTBCHHYIO KOOPpAUHAILIUIO.

Urpokn HaxoasiTca Ha IUIOIIAJKE, BOASIIMN CTOMT K HUM juioM. OH
MOKA3bIBACT JIETSAM pPa3IMYHbIC JBUXKEHHUS, KOTOpbI€ OHHU JIOJKHBI MOBTOPUTH
HaoOopoT. Hampumep, BoasIMii BBIIPAMIISET PYKA BHEPEN — JETH JOJKHBI
OTBECTH WX Ha3al, MOJHUMAET rOJIOBY BBEPX — JIETH OMYCKAOT T'OJOBY BHU3 U T.
1. OTMeuaroTCsl caMble BHUMATEIIbHBIE UTPOKHU.

Jlemaem — ne nemaem

! !eJIB HUI'PbI: BOCIIMTBIBATH BHUMAHUC U C006pa3I/ITeJ'IBHOCTB.

Wrpoku mararoT B KOJOHHE MO OJHOMY, a I€Iaror Ha3bpIBa€T IPEIMETHI.
Ecnu OyayT Ha3BaHbI JIETAIOIIME MTPEAMETHI, HanpuMmep, 6adouka, )KyK U T. 1., TO
UTPOKH OCTAHABIIMBAIOTCS, IOJHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI U JIETAI0T B3MAaXU BBEPX-
BHU3.

! MO>KHO MOCTPOUTH UTPOKOB B LIEPEHTY WIIA B KPYT.

Ixo

Leab MIrpbl: OTABIX U pacciadiieHue nocie pU3ndecKoi Harpy3KH.

Urpoku npuHMMArOT U. . — J€Xa HA CIHMHE, pyKU 3a ronoou. [lemaror
MPOU3HOCUT KOPOTKHE MPEIJIOKEHHUs, a JAETH OTBEYAIOT, KaK 3XO MPOTATHBA
nocnennee cnoBo. Hampumep, nemaror roBoput «Kto tam?», a 1eTH OTBEYArOT
«Ta-a-am».

! B UI'py MOXHO BKIIOYHUTL JbIXATCJIbHBIC YIHIPAKHCHUA HWJIW 3BYKOBYIO
I'MMHACTHUKY.

Tloosuorcnvie uepvl cpedHeti UHMEeHCUBHOCTNU
Ilpueemuxu

Ileab  Mrpbl: pa3BUBaTh TaHIEBAJIbHBIC JIBUKCHUS, MEUICHHBIA Oer
BPACCHIMTHYIO.

[log crokoiHyr0 My3bIKYy JETH MEIJIEHHO O€eraloT BpacChINMHYIO WM
BBIMIOJHSIOT PAa3lUYHbIe TaHIEBaJbHBIC JBMXKEHHS. My3blka OOpbIBaeTCs —
UTpalolIe JOJDKHBI TOMPUBETCTBOBATH JAPYr Jpyra B Mapax HEOOBIYHBIM
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cnocobom. Hampumep, mpuxatbcsi meka K Ieke, pyka K pyke u T. aA. CHoBa
3BYYMT MY3bIKa, IE€TU TAHIYIOT, My3bIKa OOpBIBAETCS; KKl pEOEHOK BHIOMpPAET
cebe mapy, 4ToOBI TO370POBATHCH.

Urpa npoBoaures 5 — 6 MuH.

Coeun cpyuty

Ileab urpoi: YIPAXHATH B pPaBHOBCCHH, 6p0c1<ax MA4Ya, MCTaHHUU.

Urpoxn nemsarcs Ha 2 komauzael. llepBas — «rpymm», I€TH BCTAlOT HA
CKaMelKy, MOCTaBJICHHYIO TTonepek 3ana. MIrpoku BTOpOil KOMaHIbl — «METATEIIN
OepyT 1O OJTHOMY MSYY U BBICTPAHWBAIOTCS B IIIEPEHTY Ha PACCTOSHHUHM 5 — 6 M OT
ckameiiku. [lo curHamy «MertaTenw» Mo odepeau OpocaroT Msd, CTapasch COUTh
«rpymry». Urpa mpoBoautcst 5 — 6 pa3. BeiurpeiBaeT komaHja, cOUBIIas OOJbIIe
«rpyin (MOACYUTHIBACTCS 00IIEe KOTUIECTBO COUTHIX «TPYIID)).

I COUThIM cUMTAETCs TOT UIPOK-«TPyLIa», B KOTOPOTO MOMaJ M4 WJIA OH caM
CIIPBITHYJI HA MOJL.

030prze CHOMDbI

Ileab MIPBI: pa3BUBATH OBICTPOTY PEAKIIMIA.

JleTy BBICTpaMBAIOTCS B 2 IIEPEHTH JIMIIOM APYT K APYTY HA pacCTOSTHUU 6 —
8 M, B cepeluHE 3ajla CTOUT BEAYLIUA — «BOJIMICOHUK». J[eTH, K KOTOpPhIM OH
HaXOJUTCSl JIMIIOM, HE JBUTAIOTCS, JPYTHE BBIMOJHSIOT pPa3HbIE JIBUKCHUS.
Boasuuii HEOXMIAAHHO TOBOPAYMBAECTCSA JIMIIOM TO K OJIHOW, TO K JpYyrou
mepenre. Mrpa npooautcs 2 — 3 MUH.

Caywiait — manuyyii

Ileab MIPbI: pa3BUBATh TAHIIEBATLHBIC IBHXKCHHUSI, OBICTPOTY PEAKIIUA.

JleTn aBUTaroTCs Mo My3bIKy. My3bika 0OpbIBA€TCS — UTPAOIINE JOJIKHBI
YCHETh 3aCThITh B 103€, HA KOTOPYIO MPHILIACh OCTAaHOBKAa B My3blke. CHOBa
3BY4YHUT My3bIKa. Jletu Taniytot. [logOupaercs My3bika pa3Hasi 10 pUTMY.

I Bo BpeMst IBUKEHUS JIETU HE JIOJKHBI 3a]1eBaTh APYT ApyTa.

/env u nouw

Ileab Mrpbl: 00yyaTh AeTeH YMEHUIO OpOCaTh U JIOBUTH MSY.

YV xaxporo u3 nered B pykax mo wmsuy. Ilo xomanae «J/lenn!» petun
BBHITIOJTHSIOT 3HAKOMBIC JIBIDKCHUS C MsS9oM (OpOCKM BBEpX, BHHM3, B CTCHY, B
KOJIbI[0, HAOMBaHWE Ms4Ya HA MeCTe, B IBMOKeHUH U Ap.). [lo komanae «Hous!» -
3aMEpPETh B TOM I103€, B KOTOPOU 3acTana HOYb.
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Urpa npoBoautcst 3 — 4 MuH.

Jlpakon
Ileab MIrpbl: pa3BUBaTh OCT ¢ YBEPTHIBAHUEM, TIPBIKKU.

JleTn BBICTpauBarOTCA B KOJOHHY, JAEpKarcs 3a IMOSIC BIEPEIU CTOSLIETO.
[TepBblii — 3TO «r0JI0BaY, MOCIEIHUN — «XBOCT». [I0 curHany «ronoBa» crapaercs
JOCTaTh /10 «XBOCTa», a «XBOCT» YBEPTHIBACTCA B pa3Hble CTOpPOHbI. Ecmu
«roJI0Ba» IMOMMala «XBOCT», TO «T'0JIOBA» CTAHOBUTCS «XBOCTOMY, a CIEAYIOLIUN
UTPOK «rosioBoi». Ecin «apakon» pacuenwics, 3HauuT oH noru®. Hasnauarorces
HOBBIE «T'OJIOBa» M «XBOCT).

Cmensltit 0OXO0mMHUK

Ileab urpel: pa3BUBATh YMCHHUC I10J134Th U Oerartsb.

N3 nereii BeIOMpaeTcss CMeNbIi OXOTHHK, OH HaxoJWUTCS 3a JiMHUeH. Ha
pacctossHUM 6 — 8 M CTOSIT OCTaJbHBIE JACTH, H300pakaloT JieC M3 CIISIINX
JpakoHOB. OXOTHHUK BBIXOJIUT U3 CBOETO JIOMA, 3aXOJIUT B JIEC U, MEIJICHHO 00XO 15
JpakoHOB, cuuTaeT Beiyx a0 S5 (10). Ha cuér 5 (10) mpakoHbl mpOCHITAIOTCA U
CTaparoTCs JOTHATH YOEraromero OXOTHHKA.

bonvwasn uepenaxa

IIe.m; HI'PbI: pa3BUBATb KOOPAWHAINTIO HBH)K@HHﬁ, YMCHHUC I10JI13aTh.

['pynmna u3 2 — 6 neteit BCTaéT Ha YETBEPEHBKU MO OOIBIINM «YepernaibiM
MIAHIIAPEM» U TIBITAETCS 3aCTABUTh Yeperiaxy JBUTAThCS B OJTHOM HAmpaBlICHHH. B
KaueCTBE TAHIUPS HCIOIB3YETCS THUMHACTHYECKHMH MaT WM YTO TOJCKaXKET
daHTa3us U3 MOAPYUYHBIX MATEPHAIOB: OOJBIION JUCT KapTOHA WM TIJIACTHKA,
oJiesyio, Ope3eHT, MaTpac.

Y peoam nopaook cmpozuii

He.]'ll: UI'PbI: YYUTb HaXOIAWUTb CBOE MECTO B Urpc, BOCIIUTBIBATH
CaMOOPIraHM30BaHHOCTb 1 BHUMAHHC.

Urpoku ctpositess B 3 — 4 Kpyra B pa3HbIX 4acTAX IJIOIIAJKU, OepyTcs 3a
pyku. [Io komaH€e mararoT BpacChITHYIO MO IUIONIAAKE U TOBOPSIT:

V pelsT nopsI0K CTPOTUH,
3HaIOT BCE CBOU MECTA.
Hy, TpybOure Becenee:
Tpa-ta-ta, Tpa-Ta-Ta!

C mocieqHUMHU CIIOBAMH JETH CTPOSATCS B Kpyru. OTMEUaroTCsi Kpyrd, KOTOpBIE
OBICTPO 1 6€3 OMNOOK MOCTPOUIUCE.
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TI'opauasa kapmowka

Leab MIrpbI: 3aKPEIUIATH Mepelady Msua Mo Kpyry.

Hrpoku cTposiTcsi B Kpyr, OJMH W3 WUIPOKOB JEPKUT B pykax msd. Ilof
MY3bIKY WJIH 3ByKM OyOHa JI€TH MepeaaroT 1o Kpyry Msd apyr Apyry. Kak Toinbko
My3blKa OCTAaHOBWJIACH, UTPOK, Y KOTOPOTO OKAa3aJICsi B PyKax MsY, BbIOBIBAET U3
urpsl. Urpa npoposmkaercst 10 TeX Mop, MOKa He OCTaHyTCs 2 UTPOKA-TIOOETUTENS.

! TIpu nepenade M4 HE OpocaTh; YPOHUBIIUE MY BHIOBIBAIOT U3 UTPHI

Kmo enumamenonoinn?

Ilesb MIpbI: BOCOUTHIBATH BHUMAHUE U OpraHu30BaHHOCTD.

JleTr CTpOSITCSl B KOJIOHHY, IIararoT MO TJIOMIAJIKE U BBIMOTHSIOT JIBHKCHUS
no curHany. 1 ynap B 0yOeH — npuces, 2 ynapa — CTolMKa Ha OAHOU HoTe, 3 yaapa —
MOACKOKHM Ha MecTe. OTMEUAr0TCs caMble BHUMATEIbHBIE UTPOKH.

Curnamsl IIOJAar0TCA B pa3H0171 IOCIACAOBATCIBbHOCTH, IIOCJIC KAXKJ0I'0 CUT'HaJ1a ACTHU
IIpOoaAO0JIZKAarOT XOI[I:6y B KOJIOHHE. MOXXHO INpuayMaTrb U APYIruc yipaKHCHU:I.

Pyueuxu u o3épa

Leab UIrpbl: YUUTH A€TEW OEraTh U BBIOIHITH NEPECTPOCHHUS.

Jletn ctoAT B 2-3 KOJOHHAX C OJMHAKOBBIM KOJMYECTBOM WIPAIOIIUX B
pa3HBIX YacTAX 3a1a — 3To pyueriku. Ha curnan «Pydeitku nmobexanu!» Bce Oeryt
JPYT 3a IPyroM B pa3HbIX HaMpaBJICHUSX (KaxIblid B cBOeH KoJIoHHE). Ha curnan
«O3é€pa!» Urpokn ocTaHaBIUBAIOTCA, OEPYTCS 32 PYKH U CTPOST KPYru-o3€pa.

BrMrpeiBaroT T€ 1€TH, KOTOPBIE OBICTPEE MOCTPOSIT KPYT.

bvicmpo wazaii

Leab MIrpbl: yay4ymarh ObICTPOTY peaKI[MU Ha CUTHAI.

HUrpoku cTposiTCa B LIEPEHTY HA JJMHUMU CTApTa HA OAHOM CTOPOHE IUIOIIAJI-
KM, Ha JIPyrOod — BOASIIUN, CTOSIIUN CIHUHOW K UIrpOKaM Ha JIMHUM (UHMUIIA.
Bonsgmumii rpomko roBoput: «bbICTpo 1arail, cMOTpH He 3eBaid, ctoil!» B 310
BpEMsI WMIPOKHM IIAraroT BIEPEN, a HaA MOCJIEAHEM CJIOBE OCTaHABJIMBAKOTCS.
Bopsmuit ObICTPO OTISIIBIBACTCS, M TOT UTPOK, KOTOPBIA HE YCIE OCTAHOBUTHCS,
JIeJIaeT mar Hazal. 3aTeM BOASIIIUMN CHOBA MPOU3HOCUT TEKCT, a AETH MPOJOTIKAIOT
nBwkeHne. Urpok, KOTOPBIM MEpBBIM MEepecey€T JIUHHUIO (DUHMINA, CTaHOBUTCS
BOJISALLIUM.

Henb3s 6exaTh — maratb ObICTPO.




Ilepenpasa na nnomax

Ileab urpoi: Pa3BUBATb PAaBHOBCCHC.

KoMaH1bl OCTpOEHBI B KOJIOHHBI IO OJHOMY I€pe] CTapTOBOW 4YepToil («Ha
Oepery», B pyKax y HaIpaBIIIOIIEro MO 2 PE3UHOBBIX KoBpuKa (miotTel). [lo
CUTHAJTy OH KIaJET OAMH KOBPHUK Iepel CcOO0OM Ha IOJ, U Ha HEro OBICTPO
CTaHOBATCA 2-4 d4ejoBeka (B 3aBUCUMOCTM OT pa3Mepa KOBpHKA). 3aTeM
HAIpPaBIIOMMN KIAAET HA OJI BTOPOW KOBPHK, M BCs IpyIIa nepedupaercs Ha
HEro, Inepeaasas MEpBbI KOBpUK Jaibuie. M T. 1. Bed rpynma mnepenpabisiercs
4yepe3 «peKy» Ha IPOTHUBOIIOJOKHBIN «Oeper», rae YYaCTHHKU OCTAKTCS 3a
YepTOM, a OJJUH U3 UTPOKOB TEM K€ CIIOCOOOM BO3BpAIlaeTCs Ha3a[l 3a CIELy

Iloosusicnble uzpvl 6b1COKONU UHMEHCUEHOCIU
Kapacu u wiyka

IleJb UIpbI: BOCOUTHLIBATH BHUMAHUE U COO6pa3I/IT€J'IBHOCTB.

VYyactByroT 2 rpynnbl. OIHa CTPOUTCS B KPYT — 3TO «KAMELIKW», IPyTast —
«Kapacu», KOTOPbIE «IIJIABAlOT» BHYTPU Kpyra. Boasmmii — «iryka» HaXOJUTCS B
ctopoHe oT urpokoB. [To komanne «lllyka!» Boasimuii ObICTPO BOEraeT B Kpyr, a
Kapacu Imps4yyTcad 3a KaMmemku. He ycneBmmx crpsArarbes, ILIyKa IISTHAET.
[ToitmanHBIE Kapacu BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPhl. rpa moBTOpsieTcs: ¢ Apyrou
urykoi. [1o okoHYaHUM UTPbI OTMEYAETCS JIYUIINA BOASIIAMN.

! Kapacsim Henp3st TporaTb KaMEIKU pyKaMHu.

Juneeuka

Ilesb MIPbI: BOCOUTHLIBATH CaMOOpranmu3alnuro.

Urpoxkn ctpositcs B 2 — 3 mIiepeHru no nepumerpy rmiomanku. 1o komanae
pacxonaTcs WM pa3deraloTcs B pa3HbIX HAIPABIICHUSX, & M0 3BYKOBOMY CHUTHAIY
BBIIIOJIHAIOT IMOCTPOCHHE B LIEPEHry Ha CBOEM Mecre. OTmedaercss KOMaHaa,
KOTOpasi ObICTpee U pOBHEE MOCTPOMIIACE.

CtpouTbcsi TOJIBKO B CBOEH KOMaHJE, OYEPENHOCTh B IIEPEHIe 3HAYECHUS HE
MeEET.

OxomuuKku u ymku

IIe.m; HUI'PbI: BOCIIUTHIBATH JIOBKOCTD.

Urpoku-«yTKu» HaxOASITCS HA IUIOLIAJKE. 2 BOMSIIMX — «OXOTHHUKH», CTOSIT Ha
MPOTUBOIOIOKHBIX CTOPOHAX IJIOIIAJIKU JUIIOM APYT K IPYTY, Y OJHOTO U3 HUX B
pykax Msa4. OXOTHMKHA OpocaroT Ms4, CTapasch MOMNAcTb UM B YTOK. YTKH
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nepederarT ¢ OJHOW CTOPOHBI IUIOINAAKU Ha JAPYIYIO, CTapasiChb YBEPHYTbCS OT
msiya. Irpoku, B KOTOPBIX MOMNAIM MSYOM, BPEMEHHO BBIOBI-BAOT U3 Urphl. Urpa
mares 1,5-2 MuH., 3aTéM MOACUYUTHIBAIOTCS IMONMaHHBbIE YTKHM M BBIOMPAIOTCSA
HOBBIE BOJISIIME.

I Msta Opocath B CIMHY WJIM HOTH UTPOKaM.

Yacmu mena

Ileab MIrpbI: pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKLIUU U COOOPA3UTEITHHOCTD.

Wrpoku nepememiarTcs Mo IUIOMAAKEe B Pa3HbIX HalpaBICHUSX (Oeraror,
npbiratoT, marart). [lo xomanne nemarora «Pyka-ronoBal» KaXIblii HIPOK
OBICTPO HaxoOUT cebe mapTHEpa U KIAAET PYKy €My Ha rosoBy. OTmedaroTcs
camble ObICTPbIE 1 BHUMATEIbHBIE MAPHI.

! Tlegaror MOXeT IPUAYMBIBATh Pa3Hble KOMOMHAIIUN — «PYKa-PYKa», «PyKa- HOCH
U 1p.

Cosywika

Ilesab urpbl: GopMUpoOBaTH TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.

Urpokn (Kydku, IMaydkd, MBIIIKHA, 0a00YKW) HAXOAATCS Ha TUIOMIAJIKE,
BOJISIIIMN — «COBYIIKa» cuauT B rHe3ne. Co cinoBamu «JleHb HacTymaeT — BCE
OKMBAET!» WIPOKU TMEPEJIBUTAIOTCA MO TUIOMIAJKE, BBIMOIHSS WMUTAIIMOHHBIC
neiicteusi. Co cnoBamu «Houb Hactymaer — Bcé 3amupaer!» gaetu
OCTAHABJIMBAIOTCS W 3aMHUPAIOT B HEMOJABMXKHOW Mo3e. COByIKAa BBIXOJUT HA
OXOTY M 3a0upaeT ¢ co00i TeX UTPOKOB, KOTOPbIE MOILIEBEIUIUCH.

COBYHIKG HCJIB3s JOJIT'O Ha6J'HOI[aTI> 34 OAHHUM U TEM KC UT'POKOM.

Poioaku u puioxu

ILeab urpbl: GopMupoBaTh COTIIACOBAHHOCTD JIBUTATEIHHBIX JCHUCTBUM.

Nrpoku-«peIOKM» HaXOAATCSA Ha Iniommanake. Ilapa WrpokoB — Bojsmue,
o0pa3yroT «ceTh» (0epyTces 3a pyKu — ofHa pyka cBoOosaHa). [lo curnamy peiOku
OerarT Mo TIONMIANKEe, a PHIOAKH JOTOHSIOT PHIOOK M COCIUHSIOT BOKPYT HHX
pyku. PpiOka, koTOopas momanach B Ce€Th, MPUCOEAMHSETCS K pblOakam. Wrpa
MPOJIOJDKACTCS JI0 TEX TMOp, MOKA CeTh HE Pa30pPBETCS UM TIOKA HE OYyT MOWMaHbI
BCE UTPOKH.
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Ilhemens
Ilesb MIPbI: BOCIIUTHIBATH CAMOOPTAHU3AIIHUIO.

Urpokn nByX KOMaH]I CTpPOSITCA B 2 WIEPEHTM HA MNPOTHUBOMOJIOKHBIX
CTOpOHAaX IUIOIMIAJKU U O0pa3yloT «IJIETEHb» (COTHYB PYKH CKPECTHO Iepes
Ipy/AblO, JIepKaT 3a pa3sHOUMEHHBIE PYKU cocelied crpaBa u cieBa). [lo curnamy
JIETU OTITYCKAIOT PYKH W pa3z0eraroTcss B pa3HbIX HAIpaBICHUSX, a MO KOMAaHJE
«Ilmerenn!» cTposiTCS Ha CBOUX MecTax, oOpasys IuieTeHb. OTMeuaeTcs KOMaH/Ia,
KOTOpast ObICTPEE MOCTPOUTCH.

! O4epE€AHOCTH UTPOKOB B IIEPEHT€ MOKHO HE COOTIOATb.

Cuejsicnan Koponeesa
Ileab MIPbI: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

WUrpokn HaxoasTcs Ha IUioniaake, Boasmuil — «CHexXHas KOpOJEBa» B CTO-
pone oT urpokoB. [lo koMaHae UTrpoku pazderaroTcs mo rwiom@anake, a CHexHas
KOpoJIeBa CTapaeTcsl WX JIOrHaTh M 3amlsiTHaTh. TOT, KOro OHa KOCHYJIACh,
MPEBPAIIACTCS B «JIBJAUHKY» M OCTAETCS CTOSITh HA MECTE.

. I3-3a «ropb1» BBIOETratOT «BOJKU» U JOTOHSIOT «TYCEM».

BeIMIpBIBaOT UTPOKH, HU pa3y HE MOWMaHHBIE.

Bo3spacrt: ot mectu aer

Hrpa pa3BuBaeT: BHUMATEIbHOCTh, BBIHOCIUBOCTh, KOOPAUHALIMS, JJOBKOCTD,
MBIILJICHUE, PEAKIUS

KonuuectBo urpokos: 4 u 6osee

MecTo urpsl: yauna

ITo andasury

YroObpl mMMeHa Iydlle 3alOMHHIUCH, YTOOBI TOTPEHHPOBATh BHUMAHHE H
yMeHHE ObICTPO MEPEKIII0YaThCS ¢ OJTHOTO 33JJaHUs Ha JPYroe, MOKHO MPOBECTH B
KOMIaHUH JI0 15 yenoBek U Takyro Urpy.

Benymmit npennaraer peéstaM 3a onpeaeIeHHoe KOJIMuecTBO BpeMenu (3a 10,
15 nnm 20 cexyHx) MOMEHATHCA MECTAMH TaK:

— YTOOBI BCE UMEHA PACIIOJIOKUIIUCH 1O al(PaBUTY;

— YTOOBI BCE BCTAJM MO I[BETYy BOJIOC (cieBa — OpIOHETHI, clpaBa —
OJIOHAMHBI);

— 4TOOBI BCE BCTAJIM IO POCTY (ClieBa — MajeHbKUE, CIIpaBa — OOJIbLINE).

Ipumeuanue. ITn ynpaxHEHHUS] MOTYT OBITH €IIIe Beceliee, €ClIM €CTh IUPOKHUE
CKaMbH, JVBaHbI, WM OYEHb YCTOMYMBBIE KPENKUE CTYbs. Toraa pedsTa JOIKHBI
BBITIOJTHUTH 33/IaHUs, CTOS HA CKaMbIX, U TIEPEXOIUTh, HE CTyIas Ha MOJI.

Bospacr: ot mectu ner

Urpa pa3BuBaeT: BHUMATEIbHOCTb, KOOPAUHALIMS

KommuecTtBo urpokos: 5 u 6osee

MecTo urpsl: nomenieHue




Ycuei mogodoparh

C 3T0i1 Urpoil MOXKHO BECENIO IPOBECTH BPEMSI B KOJUIEKTHBE.

B xpyr, nnameTpom 1 MeTp, CTAHOBUTCSI YYACTHHUK C BOJEHOOIBHBIM MSAYOM B
pykax. C3aau Urpoka jexar 8§ TEHHUCHBIX (PE3UHOBBIX) MSUEH.

[To curHamy y4acTHHUK MOJOpachIBae€T MY BBEpX, M IMOKa OH HAXOAMUTCS B
BO3/yX€e, CTapaeTcs MoJo0paTh Kak MOXKHO OOJIbIlIe MA4YeH U, HE BBIXOJS U3 KpyTa,
[IOMMAaTh MsY.

[ToOexnaer yuacTHUK, KOTOPOMY YAQJIOCh TOA0OPATh OOJIbILIE MAYEH.

Bo3spacrt: ot miectu et

Hrpa pa3sBuBaer: BHUMATEIbHOCTh, KOOPAUHALNS, JIOBKOCTh, PEAKLIUS

KonnuecTBo UTPOKOB: 2

MecTo urpsl: ynuna

HeobOxoanmsl Bemu: Ma4u

HInmku, skeayau, opexu

IMoaBu:KHAS UIPa, KOTOPAst OYEHb CHIIBHO HPABUTCSA JICTSIM.

JleTn BCTaloT TpOMKaMH M, B3SBIIUCH 3a PyKH, 00paszyroT kpyr. Kaxnbrii u3
TPOMKHU UMEET Ha3BaHUE: «IIHUIIKNY, «KEIYyIN», «opexuy». Beaynmit Haxonures 3a
npenenaMu Kpyra.

Benymuii mpoM3HOCHUT CIIOBO «Opexm» (WU «UIUIIKH», OKEIyAn»), U BCE
UTPOKH, KOTOpPBIE HMMEIOT J3TO Ha3BaHWE, MCEHSAIOTCS MeECTaMH, a BEAYIIUH
CTapaeTcs 3aHATh Ybe-TO MECTO.

Ecnu 310 eMy ymaercs, TO OH CTaeT OpexoM (<OKeTyIemM», IIUIIKOW»), a TOT,
KTO OcTayics 6e3 MecTa, CTaeT Ha MECTO BEIYIIETO.

Bo3spacr: ot mectu ner

HUrpa pa3BuBaer: BHUMATEIHHOCTh, KOOPJWHAIIMSA, JIOBKOCTh, MBIILICHHUE,
peaknust KonnuecTBo urpokos: 7 u 6osee

MecTto urpsl: ynuna

ITubI, 0J10XH, TAYKH

I'pynna npemutcs Ha aBe koMaHabl. Kaxpas koMaHaa B TallHE OT JAPYrou
pemaer, KeM OHa OyIeT, — «ITHIaMU», «maykamu» wWin «O0moxammy». JIBe
KOMaHJIbl BCTAlOT B JIMHEWKW B IIEHTPE 3aja JUIO JAPyr JpYry IKecCT,
0003HaYaromuii BEIOPaHHOE KUBOTHOE.

[Tayku yOeraroT oT mTul, OJIOXH OT MAayKoB, NTHULBI OT Ojox. ToT, KTO He
ycnen 100eKaTh 10 MPOTHUBOTIONOKHONW CTEHBI, TIEPEXOIUT B APYTYIO KOMaH/Y.

Bospacr: ot mectu ner

Iean urpel: paspsaka, KOHICHTPAIUS BHUMAHHUSI

KonuuectBo urpokos: 10 — 30

MecTo urpsl: MpocTOpHOE OE30IMaCHOE TOMEILIEHUE




I'ycu-nedenn

Hrpa pa3BuBaeT peakuuio U BBIHOCIUBOCTb BalIero peOeHKa.

Ha onmHOM cTOpOHE IUIOIIAAKW IIPOBOJMTCS 4YEPTa, OTACISIOMAs «TYCATHUK.
[To cepenuue mioniaaku craBuTcs 4 ckameilky, oOpasyrolue A0pory MUPUHON 2
— 3 meTpa. Ha apyroi cTopoHe MIOMIAAKHA CTABUTCS 2 CKAMEMKH — 3TO «TOpay.
Bce urparomuye HaxoOsTCs B «TYCATHUKE» — «TyCH». 3a TOPOM OuepUYMBaAETCS
KpPYT «JIOTOBO», B KOTOPOM Pa3MEIIAIOTCA 2 «BOJIKA».

[To curnany — «['ycu-nebenu, B mose», «rycu» UAYT B «I10JI€» U TaM TYJISIOT.
[To curnany «I'ycu-nebGeau JTOMOMW, BOJK 3a JallbHEM Tropoi», «rycu» OeryT K
CKaMeiiKkaM B «TyCATHUK». I3-3a «ropb» BBIOEralOT «BOJKH» M JIOTOHSIOT
«rycemny».

BBINTpBIBAIOT UTPOKH, HU pa3y HE NTOMMaHHBIE.

Bo3spacrt: ot mectu aer

Hrpa pa3BuBaeT: BHUMATEIbHOCTb, BBIHOCIMBOCTh, KOOPAUHAIMS, JIOBKOCTD,
MBIILIEHUE, PEAKIUS

KonnuectBo urpokos: 4 u 6osee

Mecto urpsl: ynuna

IHonpbIryHYuKH — BOPOOYLIKH

3ameuarenbHasa netckas urpa. [IpeaBaputenbHo Ha acanbTe YEPTUTHCS KPYT
C IOMOIIBIO MEJIA.

B menTtpe kpyra HaxoOWTCS BEAYIIMM — «BOPOHA». 3a KPYIOM CTOSIT BCE
UTPOKH, KOTOPBIE SIBJISIFOTCS «BOPOOYILIKAMI.

OHM 3aIpBIrMBAIOT B KPYT W NPBITAlOT BHYTPU HETO. 3aTEM TAK K€ W3 HEro
BBIIIPBITUBAIOT.

«Boponay» crapaeTcs noiimaTh «BOpOOYIIIKa», KOT/la TOT CKayeT BHYTPH KpyTa.

Ecnu «BOpoOyiIka» Bce-Taku CIOBUJIM, TO OH CTAaHOBHUTCSA BEOYLIUM M UIpa
HAayMHAETCs CHaYaJa.

Bo3spacr: ot miectu ner

Hrpa pa3BuBaeT: BHUMATEIBHOCTb, JIOBKOCTh, MBIIIICHUE, PEAKIIUS

KonnuectBo urpokos: 3 u 6osee

MecTo urpsl: yauna

bpuranckuii byiabaor

Urpaet BiMsgeT Ha BBIHOCIMBOCTD U PEAKLIMIO peOeHKA.

Jletn Ha3HA4alT JBYX JIOBLOB («OynapAoron»). «byiapaorum» cTosT ¢ ogHOU
CTOPOHBI IUIOIIAJKHU, @ BCE OCTaJbHbIE — C IMPOTHUBOIOJOKHOIO. 32 CUTHAJIOM
OJTHOTO U3 «0YJIbJ0IOB» BCE UTPOKH JOJDKHBI Iepedexars B Ipyryro ctopony. Ho
TaK, YTOOBI UTPOKA HE CIOBUIIU «OYyIbIOTH.

Urpa mnpomomxaeTcss A0 TeX IMOp, MOKAa BCe OETyHbI HE MpEeBpaTarTcs B
«OyJIBIOTOBY.
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Bo3spacrt: ot mectu ner

Hrpa pa3BuBaeT: BEIHOCIMBOCTD, PEAKIUs, CUIa
KonuuectBo urpokos: 4 u 6osee

MecTo urpsl: ynuiia

be3noMHBIN 3911

WNHTepecHas urpa ajisg JeTed MIIJIIIero IIKOJBHOro Bo3pacta. M3 uwucna
UTPOKOB BBIOMPACTCS OXOTHUK U O€3IOMHBIN 3asi1]. OCTaIbHbIE UTPOKH — 3aMIIbI,
4epTAT ceOe KPyT, U BCTAIOT BO BHYTPb.

be3nomHbIl 3as1] yoeraeT, a OXOTHHUK €r0 JIOTOHSET. 3asil MOXKET CIacTUCh OT
OXOTHHKa, 3a0ekaB B JIIOOOM KpyrT, TOr/Ja 3asll, 4YTO CTOSUI B KPYTy, JOJDKEH cCpa3y
e yberarb, MOTOMY YTO OH CTAaHOBHUTCSI O€3JOMHBIM, U OXOTHUK OyAET 3a HUM
0XOTUThCSA. Kak TONMBKO OXOTHHUK NOMMAaeET 3ailla, OH caM CTaHET 3aileMm, a
OBIBIIINH 3as1] — OXOTHHKOM.

Bo3spacrt: ot mectu aer

Hrpa pa3BuBaeT: BHUMATEIbHOCTb, BHIHOCIUBOCTbD, MBILIJICHUE, PEAKIIUS

KonuuectBo UrpokoB: 3 u u 6omee

MecTo urpsl: yauua

Beanie meaBeau

benble MenBeau — MOABWXKHAS KOJUICKTMBHAs MIpa Uil JETEW MIIAJILIEro
IIKOJIBHOTO BO3pacTta. Pa3zBuBaeT akTUBHBIE TBOPUYECKUE ABUIATENIbHBIC JCHUCTBUS,
MOTHBHAPOBAHHBIE CHOKETOM UTPBHL.

Ha «xparo molomazky, NpencTaBiIsONIe coO0ol Mope, OuYepuYMBacTCs
HEOOJIBIIIOE MECTO — JIbJAMHA, HA KOTOPOH CTOMUT BOJSAIIUN — «OCIBIM MEIBEIbY.
OcranbHble «MEBEKATA» MPOU3BOJIIBHO Pa3MELIAIOTCS MO BCEU MIIOMIAAKE.

«MenBenb» peIUUT: «BBIX0XKY Ha JIOBIIO!» — U OEXKUT JOBUTH «MEIBEXKAT.
[ToiimMaB OJTHOTO «MEJIBEAKOHKA», OTBOAUT €r0 Ha JbJNUHY, 3aTEM JIOBUT APYroOro.

JIBa mMOWMaHHBIX «MEJBEKOHKa» OEpyTCs 3a PYKM MU HAYMHAIOT JIOBUTh
ocTaibHBIX urparommx. [loliMaB Koro-HuOyAb, ABa «MEIBEKOHKa» COEIUHSIOT
CBOOOJIHBIC PYKHU TaK, YTOOBI MOMMAaHHBIM OUYTHJICS MEXKIY pyKaMu, U Kpudyar:
«MenBenp, Ha TOMOIIIB ! ».

«Menasenp» oaderaer, ocaauBaeT MOUMAaHHOTO U OTBOJUT Ha JIbAUHY.

Crnenyromue 1BOe MOMMAHHBIX TakKe OEpyTCs 3a PYKH H JIOBSAT OCTAJIbHBIX
«MEIBEXKAT.

Korma OyayT nmepenoBieHbl BCe «MEBEKATa» — UTPa 3aKaHIMBACTCH.

[TobexmaeT mocneaHui MONMaHHBINA UTPOK, KOTOPBIA M CTAHOBUTCS «OEIbIM
MEIBEIEM.

llpumeuanue. IloiMaHHBIN «MEABEKOHOK» HE MOYKET BBICKAJIB3bIBATH U3-T0]1
PYK OKpYXHMBILIEW €ro Imapbl, MOKa €ro He ocanui «Mensenp». l[lpu nosne
3aMpeniaeTcsl XBaTaTh UTPAIOIIUX 32 OJICKIY, a yOerarouuM BelOeraTh 3a rpaHuIlbl
TJIOIIA/IKY.

Bo3spacT: oT mectu Jier
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Hrpa pa3BuBaeT: JTOBKOCTb, peakius, (haHTa3us

KonnuectBo urpokos: 7 u 6osee

Tpu, Tpunaauats, Tpuanarth

Tpu, Tpunaauate, Tpuauare — Urpa, KOTOpas XOPOIUIO pa3BUBAET BHUMAHUE
U OBICTPYIO peakiuio JeTreil. MoKeT HCIIOJIb30BaThCA B IIKOJE Ha (PU3KYIIBT-
MHHYTKAaX YYEHUKOB MJIQIINX KJIACCOB.

Y4YacTHUKU UTPHI 3apaHee OrOBapUBAIOT: KAKOE M3 YHMCEI — KaKoe JICHCTBUE
ob6o3nauaet. Urpoku crpositcs B [llepeHry Ha pacCTOSITHUM BBITSHYTBHIX B CTOPOHBI
PYK.

Ecnu Bopsmuid (y4uTesb) TOBOPUT «TPU» — BCE UTPOKH JOJKHBI MOJIHSITH
PYKHU BBEPX, MPU CIOBE «TPUHAIIATE» — PYKH Ha TMOSIC, IPU CJIOBE «TPUILATHY —
pyku Brepen u T. n. (MoxHO mpuaymaTh caMble pasHble ABMXKeHUs). Urpoku
JIOJKHBI OBICTPO BBITIOJIHUTH COOTBETCTBYIOIIUE JBUKCHHUS.

Bospacr: ot mectu ner

Hrpa pa3BuBaeT: BHUMATEILHOCTD, PEAKIIUS

KonuuectBo urpokos: 7 u 6omee

KoTtsl 1 1uCcHIBI

IleJb WIPBLI: pa3sBUTHE [BUIATECIIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U TBOPUYECKUX
CHOCOOHOCTEH.

ATpuOYTBI: MSIY CpPETHETO pa3Mepa.

XOJI Urpel: B HEHTPE IUIOMAAKH YEPTAT 2 KOHIEHTPUUECKUX KpyTra: MaJlblil —
auaMmeTpoM 2 M, 6ombiioit — 4 M. U3 nieHTpa kpyra Ha pacctosstHuu 6 M mo o0e
CTOPOHBI TUIOMIAJKK 0003HA4YalOT TOMUKH. Vrpoku nenstcs Ha 2 KOMaHIbl —
«KOTBD» W «JIMCHLBD). «JIMCB» pacmonaratorcss B MaJIOM KpPYyry, «KOTbD» — 3a
auHuen Oonbiioro kpyra. OQuH U3 UTPOKOB, HaXOASUIMIICS B MalloOM KpYry, MO
CUTHAJy BEAYILEro MEPENAECT MAY CPEAHETO pa3Mepa OJHOMY U3 UTPOKOB-KKOTOBY,
KOTOPBIN Cpa3y ke BO3BpamaetT eMy Ms4. [locineHui UTpOK-«JIHC» MOChUIAET MY
TOMY JK€ HUIPOKY, a caMm ObICTpO O€XHUT B OJUH M3 JOMHUKOB. Urpox-«xoty,
MOMMAaBIIUN MsY, CTApAETCS OCATUTh yOerarolero «Jmca». Eciu oH cMoT momnacth
B yOeramoIero Ms4oM, OCAJICHHBII OCTaeTcs B JIOMHUKE, a «KOT» IMEPEeXOJHUT K
«Jmcam» B Majbli Kpyr. rpy npomomkaeTr Ciaeayronui UrpoK-«WIKC» U3 MaJIOro
Kpyra. Eciiu Urpoky-«KoTy» He yAacTcs MOMacTh B YOETAIOILIETrO «IHCa» MSYOM,
o0a BoO3BpamaroTcs Ha cBou Mecta. lIpogokaer urpy M B 3TOM ciydae
CIIE YOI UTPOK-«JITUCY.

OcoOble 3ameuanus: urpa npopospkaercs 5—I10 munyt. Urpok cumrtaercs
OCAQJICHHBIM, €CJIM MY KOCHYJICA €ro 0 BXxoAa B JOMUK. CalluTh pa3pemaercs u C
MeCTa, U B JABWXKEHUU. [IOMMaHHBIM UIPOK-«KOT» BO3BpaLlaeTCi B MUIPY H
CTAHOBUTCS 3a JIMHMEH OOJIBIIOrO0 Kpyra TMociie TOoro, Kak Oyner ocajieH
cienyromuil urpok. Urpoku He JOMKHBI 3aCTynaTh 3a JUHUKO KpYyra.
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Kyiauku Ha 6ojioTe

Ileib MIpPBI: pa3BUTHE JIBUTaTENbHBIX, KOMMYHUKATHBHBIX CIOCOOHOCTEM,
JIOBKOCTH.

ATpuOyThI: 00bIYHBIE MaJKU AIMHOM 0,5 M IO YUCIy UTPOKOB, TEHHUCHBIN
MsIY.

X0 UTphl: BCE UIPOKH — «KYJIMKH», a UIpoBas Iuomaaka -— Ooxoro. Ha
«00JI0TE» PUCYIOTCS KPYTH 1uaMeTpoM | M, pacrionoxeHHble Ha paccTossHuu 0,7 M
OT LEHTpa IUIOMIAJIKH, 3TO KOUKU Ha OosioTe. OJUH U3 UTPOKOB — BosALmil. OH
BCTA€T B LUEHTP IUIOWIAJAKUA C TEHHUCHBIM MSYOM B pykax. OCTalbHbIE «KYIUKH»
BCTAIOT B KPYTU- KOUKH, JIEpXka B PyKax MajKH.

Bopgsmuii Opocaer Ma4 B J1I000TO U3 UTPOKOB — «KYJTUKOB». TOT oTOMBaeT
Ms4d nasikoil. Crenyronuii OpOCOK BOJAIIMM JIeJIaeT ¢ TOrO MECTa, Ha KOTOPOM
noaoupaeT Ms4. OcaneHHbI BOAAIIUM MEHSETCSI C HUM POJISIMH.

Oco0ple 3aMeyaHMsl: «KYJIUKW», CTOSIIIME Ha KOYKaxX, MOTYT CXOIUTh C HHX,
4TOOBI OTOUTH MAJKON MY, TOJBKO IMEPEIBUrasicb Ha OAHOW Hore. Bomsmmii He
MOKET 3aXOJUTh Ha KOUKH.

Jlery4yast MbIlIb

[lenb Wrpbl: pa3BUTHE JBUTATEIbHBIX, KOMMYHHUKAaTUBHBIX CHOCOOHOCTEH WU
yMeHHEe paboTaTh B KOMaH/IE.

ATpuOyTBI: JUIsI UTPBl CIEAYeT MOJATOTOBUTH <JIETYYYH0 MBIIIbY»: CBSA3aTh
HAKpECT JIBE TOHKHE INTAHOYKH WIN IETIOYKH.

MOXHO KyNnHTh M TOTOBYIO IUIACTUKOBYIO BEPTYIIKY, H300paXaroulyro
JIETYYYIO MBIIIb.

X0 Wrppl: BCE WIPOKM JENATCS HA JBE KOMAHIBI «KOTOB». Y KaXIOU
KoMaHabl cBoM kanuTaH — Kot Marpockus u Kot B canorax. OvH U3 KanuTaHOB
OpocaeT BBEpX «JIETYy4yl0 MbIIIbY». Bce ocTalibHbIE CTaparoTcs MoilMaTh €€ MpH
MajicHUU B BO3JyX€ WM OBICTPO CXBAaTUTh YMaBIIYIO Ha 3emilro. [loiimaBmiuii
«JIETY4YI0 MBILIBY» «KOT» OTAAET €€ CBOEeMYy KalmuTaHy, KOMaH/aa 3apabaThiBaet |
ouko. Kanuran coBepiaeT cineayrouuii Opocox.

OcoOpble 3aMeuaHusi: OTHUMATh IOWMaHHYIO «JIETY4YIO MbIILIbY» HEJb3sl.

CaaoBHHK M JIHCA

Lleab UIpbI: pa3BUTHE IBUTATEIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX CIOCOOHOCTEH.

Xom Urpsl: U3 UTPOKOB BEIOMPAIOT «JIUCY» U «CaloBHUKAY. OcTaabHbIE UTPOKU
— JIeTH, — B34BIIKCH 32 PyKH, 00pa3yloT Kpyr. «JIuca» BcTaeT B LIGHTp Kpyra, a
«CaJIOBHUK» — 3a Kpyrom. «Jluca» momxoaut K J0OOMy HUIPOKY M JIeNaeT
JBUKEHHUE, KaK OyATO OHA KJIaJeT YTO-TO B POT. «CaJOBHUK» CIPAILIUBACT:

— YT0 THI B MOEM cafy Jejacuib?

— S16noxu Ky1Iaro.

— Kto Tebe pazpermn?

— HukTo He pa3pemmi.

[Tocne mocneaHero CioBa «CaJOBHUK» 3aXOAMT B Cal, MpoJse3as MoJ pyKaMH
UTPOKOB, a «Jnucay BeiOeraet u3 caga. «CaJoBHUK» TOHUTCS 3a HEH, HO TOJBKO IO
ee myTH (ciaeny), To BOerast B Kpyr, TO BbIOETasi U3 HEToO, MOKa He OWMAET «JTUCY».
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Ecnu «ince» yaaercsa yoexxaTh WIH «CaJIOBHUK» COMBAETCA C MyTH, BEIOUPAIOT
HOBBIX «JIUCY» U «CaJOBHUKA», U UIPA IPOLOJDKAETCS.

Oco0Ople 3amMeuaHus: «IMCE» paspelaeTcss OeraTtb TOJBKO BOJIM3HM KpyTa.
Wrpoku He IOJDKHBI YAEPKUBATD «JIUCY» U «CaJOBHUKAY», OIyCKas PYKHU.

CaJku ¢ Jucom

ILleab MIPBI: pa3BUTHE JBUTaTEIbHBIX, KOMMYHUKATHBHBIX CIOCOOHOCTEH,
JIOBKOCTH.

ATpuOYTBI: HECKOJIBKO OOJBIINX KYOMKOB, CKAMEEK.

Xoa Wrpel: W3 UTPOKOB BhIOMpaeTcs «imca». OHa canka. Bce octampHbIe
UTPOKU — TIOJIEBBIC «MBIIITN». UTpokn paz0erarTcs Mo IMIIOMAAKe, a «JTUcay o
CHUTHaJTy BEIyIIEro HAaYMHAET JIOBUTh WIPOKOB. YTOOBI CHacTuch OT ee
Ipeciae0BaHus, «MbIIIN-TIOJIEBKI» JOJKHBI 3aJ1e3aTh Ha CKAMEHKU WM BCTAaBaTh
HOTaMHU Ha KyOMKH IpU NMPUOIMKEHUU «JIHCBD». B TakoM MOJOXKEHUU «JIuca» He
MO’KET OCAJIUTh UTPOKOB.

Oco0Ople 3aMeyaHMsI: OCAJIEHHBIA <«JIMCON» «MBIIIOHOK» CTAHOBHUTCS Ha €€
MmecTo. Henb3s 101ro cTosTh Ha KyOMKax U CKaMenKax.

JIeCHHUK, CO0aAKH M JIUCHIIbI

Ileab Mrpbl: pa3BUTHE JABUTATENIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEW U
OBICTPOTHI PEAKIUY.
ATpuOyThI: HEOObIIAs NAT0YKA.

Xon wrpel: Bcs wrpoBas Iuiomanka — Jjec. [lo kpasm momanku
OuepuMBaIOTCA 3 JUCbU HOPHI. M3 uYncina UrpoKOB BBIOMPAIOTCS «JIECHUK» U 2
OXOTHHUYBH «COOAKW», OCTAJIbHBIE UTPOKU — «IMCHLbI. «JIMcHLBD) BCTalOT B

OJIHY U3 HOP. «JIeCHHK» U «coOaKu» UIYT 10 JIECY, Y «JICCHHKA» B pyKaxX Iajouka.
[Tocne curnanma Beaymero: «JIecHuk!» — «IUCHIIBDY OETyT Uepe3 jiec B OJHY M3
JIpyrux cBoux Hop. «CobOaku» OEraroT IMo JieCy M JOBST «IMCHID», CTapasch HX
3a7IepKaTh OO TMPUXOAa <«JIECHHKA», KOTOPBIM JOJDKEH IPUKOCHYTHCS K HHUM
najgoukoii. Ilocne Takoro NMpUKOCHOBEHHS <JIMCHIA» CTAaHOBUTCS «COOAKOM» W
TOXE€ TIOMOTAET <JIECHUKY» JIOBUTh OCTAIBHBIX <«JIMCUID. <«JIMCBD» MOryT
HECKOJIBKO pa3 nepederaTh, U3 0JHON HOPHI B IPYTYIO.

Oco0Oble 3aMedaHHs: «JIECHHK» MOMKET KacaTbCs MaJIOYKOM TOJIBKO TeX
«JIACHIL, KOTOPBIX 3aJiepKalii «cobakuy. «JIucuiay He MoXeT ObITh MoiiMaHa B
Hope. «JIucuua», ocTaBiiasicss B Hope nocie curHana «JlecHuk!», Toxe cunraercs
MOMMAaHHOM.

JeTn u 60J10TO

Ilesb MTPbI: pa3BUTHE ABUTATEIbHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX CTIOCOOHOCTEH.

Xoa Urpsl: Ha MIOMIAKE MPOBOIAT JUHUIO, 32 KOTOPOM HaxoauTcs 6oio0to. B
3—4 mrarax 3a Hero Bcraet Jlypemap. /et pacxomsrcs Mo UTPOBOM TUIOIIAIKE.
WUrpoku A0KHBI TepedekaTh C UTPOBOTO MOJS B O0JIOTO U BEPHYTHCS 0OpaTHO, HO
Hypemap ux He myckaeT. ToT, Koro oH ocanui, octaercs B 6onote. Kak Tonbko
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Hypemap ocanut 6 UTpOKOB, UTrpa 3akaHuMBaeTca. Bce uayT B mose, a mecTton
OCaJICHHBIN UTPOK CTaHOBHUTCS JlypemapoM.

OcoOble 3amedaHus: MOOCKIAIOT T€ WUTPOKH, KOMY YAAJIOCh HECKOJIBKO pa3
3a0exaTh B 00JIOTO M BBIOCKATH OTTY/IA.

Kapab6ac-bapaoac

Ileab WIPBI: pa3BUTHE JIBUTaTEIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX M TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

Xox Urpel: BCe UTPOKH — «KYKJIBD) M3 JETCKOTrO KYKOJbHOTO Tearpa. OnauH u3
urpokoB — Kapabac- bapabac. Ha mnpoTHBOIMOIIOKHBIX CTOpPOHAX TUIOMIAJKU
OTMEYAIOT JIMHUSAMH 2 J0Ma, PAaCCTOSHUE MEXIy KOTOPBIMHM HE MeHee 15 M.
Hrpokun aensaTcs Ha 2 paBHbBIE TPYIIIBI U 3aHUMAIOT A0oMa. B cepennue mmomanku
pacnonaraercs rpo3Hbiii Kapabac-bapabac. Urpokam wu3 onHOTO J0Ma HYXHO
nepebexarb B Apyroil. Kapabac-bapaGac ux He mpomyckaer, cTapasch OCaJIUTh
KOTO-HUOY/1b U3 «KYKOJI»-UTPOKOB. OCaleHHbII BBIXOJUT U3 UTPBHI.

OcoOple 3ameuaHus: MOOEXKIAaeT Ta Ipymna, B KOTOPOW ocTaercs OoJbliee
KOJINYECTBO UTPOKOB B KOHIIE UIPBI.

OpJibl 1 KypONIaTKH

[lenb UTpBI: pa3BUTHE ABUTATEIBLHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX CTIOCOOHOCTEH.

XoJ urpbl: W3 HUIPOKOB BBIOMpAETCS «Ope», OCTalbHbIE — O30pPHBIC
«KypomnaTtkm». B 0JHOM W3 yTJIOB IUIOIIAJAKA OYEPUYMBAETCS THE3/10 opia. «Opem»
MOJKET MEPEMENIATHCS TOJIBKO Ha OJIHOM Hore. « KypomaTku» OKpy»KaroT THE30, B
KOTOPOM CHJMT «Opei» W, MoJipaxas jar codak, MeHUI0, KpUKam JIFoAeH, XJomnas
B JIaJIOIIN, BBIMAHUBAIOT €ro U3 rHe3na. «Opein» BRIIPHITMBAET U3 THE3/1a Ha OJTHOU
HOT€ M TBITAETCSA JTOTPOHYTHCS JO KOTO-HMOYIb M3 «KypomaTok». Ecim «open»
BCTAJI Ha 00€¢ HOTHW, «KypomaTkw» kpudar: «Open, ynerail B THe310!», U TOT
JIOJKEH BEPHYTHCS HAa MeCcTO. Ecin «opemn» 3arsiTHaI KOTo-TO U3 «KypOmnaToK», OH
MEHSETCSI C HEM MECTaMHU.

OcoOble 3aMeuaHus: MPU MPBIKKAX «OPED» MOXKET OAWH pa3 MOMEHSTh HOTY.

JInca u 3aMnbl

LleJb MIPBI: pa3BUTHE [BUTATENbHBIX, TBOPYECKMX W KOMMYHUKATHUBHBIX
CHOCOOHOCTEH.

Xoa Wrpbl: U3 UTPOKOB BBIOMPAETCS <JIMCa», BCE OCTAIbHBIE — «3aNLbD».
«3aiupy 00pa3yloT Kpyr, B LEHTPE KOTOPOTO CATUTCS «JIUCa», MPUTBOPSACH
crsimen. «3alipl», ABUTAACh MO KPYTy, MOIOT JIIOOYI0 MECHIO U, MOCTETEHHO
CyXKas KpyI, CTaparoTCi MAOTPOHYTBCA JO <JIACBD». «JIuca» HEOXUIaHHO
BCKAaKMBAET M IIBITAETCA NOMMATh KOTO-TO M3 «3auueB». [lepBwlii nmOMMaHHBIN
«3as1» CTAHOBUTCS «IMCOW», U UTPa IPOIOIKAECTCS.

Oco0ple 3aMeUaHUs: «JTUCA» HAUYMHAET JIOBUTH «3ailleB» B JIOOOW MOMEHT
UTPBI, HO HE PaHbLIE, YEM KTO-TO U3 HUX IIPUKOCHETCS K HEW.
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Beceanblie Jaryumarta

Lleab UIpbI: pa3BUTHE IBUTATEIbHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX CIOCOOHOCTEH.

X0/ Urpbl: UTPOKU — «JIATyIIaTay. Bexymmuit — «6eremot». HaunHas urpy,
«OereMoT» MpoOeraeT MHUMO MIPOKOB, BCTaBIIUX B KPYT, JOTPAaruBaercs [0
OJIHOTO W3 HHUX U MPOJOJDKAaeT OexaTh Aanblie Mo Kpyry. OcaleHHBbIH HIPOK
OBICTPO OEKUT B IPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY OT «OereMoTay. KTo u3 HUX nepBbIit
N00EKUT 10 CBOOOAHOrO MecTa B Kpyre, TOT M 3aHMMAEeT €ro, a OIO03/aBIINi
CTAHOBHUTCSI HA MECTO «OEreMOTa» U MPOJOIKAET UTPY C «JIATYIIATAMID).

OcoOple 3aMeyaHus: UTPOKU JOJDKHBI OeraTth TOJBKO 3a KPYrom; CTOSIIHNE B
KPYTY «IATYIIATa» HE JOJDKHBI YACPKUBATh OCTyIIHNX.

Kyxkasl u Kapabac-bapaodac

Lleab MIpbI: pa3BUTHE JABUTATEIBHBIX U KOMMYHHUKAaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH,
OBICTPOTHI PEAKITUY.

ATpuOyYTHI: BepeBKa JIJTMHOU MPUOIU3UTEIHHO 5 M.

Xom urphl: Mepej] HayaJloM HUIPhl CBSA3BIBAIOT KOHIIBI BEPEBKU MEXIY COOOM.
Urpoku-«KyKIb» BCTalOT B Kpyr U OepyT BepeBKy B pyku. B 1eHTpe crout
Benymuii — Kapabac-bapabac. OH X0aUT MO KPYTy M CTapaeTcsi KOCHYThCS PYK
OJIHOTO U3 UTpokoB. Ho «kykJb» BHUMaTENbHO ciensT 3a Kapabacom. Kak Tosbko
OH TOJXOJUT K KOMY-TO, OHH OIYCKAIOT BEPEBKY U ObICTpO mpsuyT pyku. [locie
toro kak Kapabac-bapabac OTXOAHUT, UTPOKH-«KYKJIBD» TYT >Xe OepyTcs 3a
BepeBKy. Koro Benyuumii y1apur no pyke, TOT 3aHUMAET €ro MECTO.

OcoOble 3aMeuaHusi: UTPOKU JIOJDKHBI JIEp>KaTh BEPEBKY ABYyMs pykamu. Bo
BpeMsI UTPHI BEpEBKa HE JOJDKHA MaaTh Ha 3€MITIO.

JIssrymaubs yexapaa

Ilesb MIPBI: pa3BUTHE JBUraTENIbHBIX, KOMMYHUKATHBHBIX CIOCOOHOCTEM,
JIOBKOCTH.

Xom urpbl: Ha UTPOBOM IUIOIIAJIKE YEPTATCA 2 IMHUU HA pacCTOSHUU 1 M Ipyr
or apyra. llepBas mpenHa3HaueHa UIsi OTTAJIKMBAaHUSA NEpe] NPBDKKOM, a Ha
BTOPOM (ITOMEpeK Hee) CTAHOBUTCS OJMH M3 UTPOKOB — «MIIAJIIIUHN JISTYHIOHOK
— B IIOJIyCOTHYTOM I03€, YNHPasCh pyKaMu B KoJIeHM. Bce wurpokm —
«rarymara». OHM pacronararorcs B 2 M OT IEPBOM JIMHUH, NOOYEPETHO
paz0erarorcs, OTTAJIKMBAIOTCS JBYMSI HOTaMU OT NIEPBOM YepThl U MEPENPHITUBAIOT
C ONOPOM PyKaMH O CIHMHY CTOSIIEr0 Ha BTOPOM YepTe, 3aTEM BO3BPALLIAKOTCS U
3aHUMAIOT OYEpEb JUISl CIEAYIOIIETO MPBIKKA.

Ecnu mepBwiii Typ TPBDKKOB MpoIIes 0e3 OMMOOK, TO CTOAIIUNA Ha BTOPOM
yepTe UrpoK oTMepsieT oT Hee 0,5 M MO HaNpaBJIEHUIO NPBLKKOB, TPOBOJUT HOBYIO
YepTy M CTAHOBHUTCS Ha HEW B NPEXHIOK Io3y. Econm m B 3TOM Type BCe
NEePEnphIrHyT 0e3 OmMUOKU, TO AEHCTBHUS CTOSIIETO0 MOBTOPSIIOTCS, HO MPBITYHAM
paspemaroTcs yKe 2 OTTaIKUBAHMS: IEPBOE€ — OAHOW HOTOM OT MEPBOM YEPTHI U
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BTOPOE€ — JIBYMsI HOraMHU OT TOM Y€PThl, HA KOTOPOW paHEE CTOST COTHYBIIMMCS
UT'POK.

Ecnu B 3TOM Type npblKKU OyIyT YCHEHIHBIMU, TO OISATh oTMepsercs 0,5 M, u
urpa IMpojoJpkKaercs 10 TeX MOp, MOKa KTO-JTMOO W3 MNPBITaloluX HE JOMYCTUT
OLIMOKM — MEPECTYNUT JIMHUIO OTTAJIKUBAHHUS, B MOMEHT OINOPHOIO IpbDKKa
KOCHETCS TYJIOBUILEM WJIM HOI'aMH CTOSILEr0 UTPOKA, CABUHET €ro ¢ MECTa Ha I11ar
WIM HE CMOXET BBIIOJHUTH OMOPHBIM MpBDKOK. Torjga MOMyCTUBLIMI OMIMOKY
UTPOK MEHAETCS POJIBIO C «MJIAJIIIUM JIATYIIOHKOM», CTOSIIIUM Ha JuHuU. Mrpa
MO>KET MPOJIOKATHCS.

OcoOple 3aMeUaHMs: €CIIM MpU OIMMOKE MPHITAIONIEr0 OJHOBPEMEHHO
COBEPIIUT OLIMOKY «MJIQIIMI JIATYIIOHOK» (COMAET ¢ MEeCTa, BBIIPSAMHUTCS U T.
1.), Wrpa HE OCTAHABJIMBAETCS, OIIMOKAa MPBITAIOIIET0 <(WISATYIIOHKAa» HE
YUHUTBIBAETCS.

Onenem byparuno!

Leap wWrpel: pa3BUTHE [IBUTATEJbHBIX, KOMMYHUKATHUBHBIX M TBOPUYECKUX
CHOCOOHOCTEH.

Xox Urpsl: Bce UTPOKM BCTAarOT B Kpyr. Ha paccrosaun 1 —2 maros apyr or
Jpyra OYEepyMBAETCs MEJIOM MECTO Kaxkaoro. M3 umcna UrpokoB BbeIOMpaeTcs
Bbyparuno. OH BcTaeT B LIeHTp Kpyra. Bce ocranbHble BBIOMpalOT cebe Ha3BaHHE
OJIeXbl: KypTKa, IIanka, oammMaku, mapd, mransl, Hocku U T- [{. OgHo U TO *Ke
Ha3BaHUE MOT'YT ce0e BHIOPATh HECKOJIBKO UTPOKOB.

bypatuno rosoput: «Mue HyxkeH mapd». Bce «mapdsi»y, obexaB Kpyr,
CTaHOBATCS OKoyI0 bypatmHo: OH roBoputr: «MHe HyXHa Mmamnodka». Bce
«IIAMoOYKW» 00eraroT Kpyr W BCTalOT okoyio bypatuno. Tak oH mo ouepeau
Ha3bIBA€T Bce mpeameTsl onexasl. llocie sTtoro roBoput: «MHe HyXHa BCA
onexa». Bece urpoku nmokunaroT cBou Mecta u 0eryT 3a bypatuno. OHM AOTKHBI
CJIEIUTh, KOT/Ia OH 3aliMET KaKON-HUOYIb KPYKOK. TOria OHM TOXE CTaparoTcCs
3aHATh KpyKkH. OcTaBimiics 6€3 MecTa CTaHOBHUTCS bypatuHo.

OcoOble 3aMeuaHusi: MOOEKIAIOT T€ HWIPOKH, KOTOPHIE HU pa3y HE ObLIH
byparuHo.

Yepenamku

IleJb MIpBLI: pa3BUTHE ABUTATEIBHBIX M KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH,
JIOBKOCTH JBHKCHUU.

ATpuUOYTBHI: HECKOJIBKO 30JIOTHIX KJIOUMKOB, CJHICJIaHHBIX W3 KapTOHA WU
bonbru.

Xoa wurpel: B OJHOM M3 KOHIIOB WIPOBOM IUIOIIAAKU HA CTYJIbSl KIaLyTCs
HECKOJIBKO 30JIOTBIX KIIOYUKOB. Wrpoku Jmenarcs Ha 2 KOMaHIbl, U3 HHX

BBIOMpaeTcs BeOylMid — Mynapas udepenaxa Toprwiia. Wrpoku-«yepenamikm
CTAaHOBATCSA MapaMU TakK, YTOObl B KaXKIAOW mape ObLI OJWH WIPOK M3 OJIHOM
KOMaH[pl, a BTOpol — wu3 apyrod. Ot uepenaxu TopTWILIBI Kaxkias Mapa

oJIy4acT 3aJ1aHHUC, KAaKUM o6pa30M OHM JOOJDKHBI ABUIaTbCA 3a KIIKOYHWKAaMM.
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3aI[aHI/I$I MOT'YyT OBITH TaKUMHU: IIPbDKKaMH, II0JI3KOM, Ha 4YCTBCPCHbLKAX, HA
KOPTOYKaxX, 3a10M HAIICPE, C 3aBA3dHHBIMU I'JIa3aMU U T. .

OcoOple 3aMeUaHMsA: B3ITh KIIOYHK MOMKET TOJBKO TOT HUI'POK H3 IIApPHBI,
KOTOpI:.IfI AOWLICI IICPBBIM. HO6€)KI[3€T KOMaHIa, KOTOpad JOCTAHCT OoubIIIe
KIIIOYHUKOB.

I'ycu-nedenn

Hrpa pa3BuBaeT peakiyio U BBIHOCIUBOCTH BallleTo peOCHKaA.

Ha oxHoii cTopoHe IUIOMIAAKK MPOBOAUTCS YepTa, OTACISIONIAs «TYCITHUK.
[To cepenuue miomaaku craBuTcs 4 ckameiiku, oOpasyrolue A0pory MUpUHOM 2
— 3 metpa. Ha npyroit cropoHe miIoniajku CTaBUTCS 2 CKAMEUKH — 3TO «ropay.
Bce wurparomye HaxomsTCS B «TYCSTHUKE» — «TYCH». 3a TOPOM OYEpUYMBAECTCS
KpPYT «JIOTOBO», B KOTOPOM Pa3MEIIAIOTCA 2 «BOJIKA».
[To curnany — «['ycu-nebenu, B mosie», «rycu» UIYT B «IOJIe» U TaM TyJsitoT. [1o

curHanty «['ycu-nebenn oMo, BOJK 3a JalbHE Tropoi», «rycm» Oerytr K
CKaMeiKaM B «TYCSITHUK»




