
 

С детьми подготовительной группы 

     14 сентября состоялся туристический поход с детьми подготовительной к школе группе и их 

родителями.  

     Цель: 
     Способствовать оздоровлению детей во время прогулки, развивать ловкость, выносливость, 

создать атмосферу дружелюбия, повысить эмоциональный настрой.  

 

     Предварительная работа: 

      

 рассмотрели проект про  виды спортивного туризма; 

 рассмотрели оборудование, которое используется в турпоходах; 

 выучили правила поведения в лесу; 

 выучили поговорки и стихи про лес; 

 выполнили аппликацию – Я турист; 

 Выучили туристические песни и речовки. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


