
Департамент образования Администрации г. Екатеринбурга 
Управление образования Октябрьского района

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение -  детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 
осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию воспитанников № 479 «Берег Детства»

переулок Шорный,д.5, г.Екатеринбург 620100 
т . (343) 261-18-84, e.mail: mdou479@.eduekb.ru 

ОКПО 52311991 ОГРН 1026605424031 ИНН/КПП 6662111955/668501001

ПРИНЯТО:
На заседании Педагогического совета 
МАДОУ-детский сад общеразвивающего 
вида № 479 «Берег Детства» 
протокол № 1 от 30 августа 2023г.
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)щ§ГО вида № 479 «Берег Детства» 
И.П. Алейникова

'иказ № 02-ПОУ от «01» сентября 2023 г

УЧЕБНЫЙ п л а н  п о  д о п о л н и т е л ь н о й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

направленность рабочая программа 
дисциплины

(модуля)

Старший
дошкольный возраст 

Старшая группа 
(5-6 лет)

Старший
дошкольный возраст 

Подготовительная группа 
(6-8 лет)

количество занятий
в нед. вмес. в год в нед. вмес. в год

Социально-
гуманитарной

Ментальная
арифметика

2 раза 8 раз 72 раза 2 раза 8 раз 72 раза

Продолжительность занятия по дополнительной образовательной услуге:
Старший дошкольный возраст от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 8 лет - не более 30 минут.


