
Департамент образования Администрации г. Екатеринбурга 
Управление образования Октябрьского района

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение -  детский сад общеразвивающего вида 
с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию воспитанников № 479 «Берег Детства»

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К В Т О РН И К СРЕ Д А Ч Е Т В Е Р Г П Я Т Н И Ц А

Г руппа 
раннего 
возраста

1. О О  «Х удож.-эстетич. разв.>
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.00-9.10(1) 
9.15-9.25(1!)

1. О О  «Речевое развитие»
{чтение художест. лит-ры)

9.00-9.10 1. О О  «П ознават. развитие»
(п.-и. деят.: мат. исенс. разв.)

9.00-9.10 1. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(изобразит дея-ть : лепка/аппл.)

9.00-9.10(1)
9.15-9.25(11)

1. О О  «Худож.-эсгетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.00-9.10

№ 6
(2-3 года)

2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.30-9.40(1)
9.45-9.55(11)

2. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.20-9.30 2. ОО  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.20-9.30(1)
9.35-9.45(11)

2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.30-9.40(1)
9.45-9.55(11)

2. О О  « П ознавательное разв.»
(позн.-исслед. дея-ть: мир прир.)

9.20-9.30

Г  руппа 
раннего 
возраста

1. О О  «Худож.-эсгетич. разв»
(изобраз. дея-ть : рисование)

9.00-9.10(1) 
9.15-9.25(11)

1. О О  «Речевое развитие»
(чтение худож ест. лит-ры)

9.00-9.10 1. О О  «П ознават. развитие»
(п.-и. деят.: мат. и сенс. разв.)

9.00-9.10 1. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(изобразит дея-ть: лепка/аппл.)

9.00-9.100)
9.15-9.2501)

1. О О  « П ознавательное разв.»
(позн.-исслед. дея-ть: мир прир.)

9.00-9.10

№ 7
(2-3 года)

2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.30-9.40(1)
9.45-9.55(11)

2. ОО  «Х удож .-эсгетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.40-9.50 2. ОО  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.20-9.30(1)
9.35-9.45(11)

2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная деятельность)

9.30-9.400)
9.45-9.55(11)

2. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.20-9.30

М лад ш ая 
группа №  8 

(ЗА  года)

1 .0 0  «Х удож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

8.45-9.00 1. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

850-9.05 1. О О  «Х удож .-эсгетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

850-9.05 1 .0 0  «Х улож.-кггегич. разв.»
(изобразит дея-ть: лепка/аппл.)

9.00-9.15 1. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

9.10-9.25

2. О О  «Худож.-эстет. разв.»»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.10-9.25 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная деят-ть) (зал)

9.15-9.30 2. О О  « П ознавательное разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз)

9.15-9.30 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

11.15-11.30 2. О О  « П ознавательное разв.»
(позн.-исслед. дея-ть: мир прир.)

9.35-9.50

М лад ш ая 
группа № 9  

(3-4 года)

1. 0 0«Х удож .-эстети ч . разв.»
(музыкальная деятельность)

9.10-9.25 1. О О  «Р ечевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.00-9.15 1. О О  «Х удож .-эсгегич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.15-9.30 1. О О  «Худож.-эсгетич. разв.»
(изобразит, дея-ть : лепка/аппл.)

9.00-9.15 1. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исслед. дея-ть: мир прир)

9.00-9.15

•-
2. О О  «Худож.-эстет. разв.»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.35-9.50 2. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

9.40-9.55 2. О О  «П ознав, развитие»
(п.-и. деят :мат . исенс.раз.)

9.40-9.55 2. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

11.40-11.55 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

9.35-9.50

С редн яя  
группа №  10 

(4-5 лег)

1. О О  «П ознавательное разе.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.20 1. О О  «Худож.- эсгет. разв.»
(изоб. дея-ть: лепка/апплик.)

9.00-9.20 1. О О  «П озн авательн ое разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз)

9.00-9.20 1. О О  «Х удож.-эсгегич. разв.»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.00-9.20 1. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная деят-ть)

9.00-9.20

2. ОО  «Худож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.35-9.55 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

10.05-10.25 2. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.40-10.00 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (улица)

10.55-11.15 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

10.00-10.20

С редн яя  
группа №  11 

(4-5 лет)

1. О О  «П ознавательное разв.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.20 1. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

8.45-9.05 1. О О  «П озн авательн ое разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз)

9.00-9.20 1. О О  «Худож.-эсгегич. разв.»
(музыкальная деятельность)

845-9.05 1. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

8.45-9.00

2. О О  «Худоас-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.05-10.25 2. О О  «Худож,- эстет, разв.»
(изоб. дея-ть: лепка/апплик.)

9.15-9.35 2. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (улица)

11.00-11.20 2. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.15-9.35 2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная деят-ть)

9.15-9.35



С тар ш ая  
группа №  12 

(5-6 лет)

1 .0 0  «П ознавательное разв.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

2. О О  «Х удояс-эстет. разв.»
(изобраз. дея-ть: рисов.)

3. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

9.00.-9.25 

9.35-10.00 

16.10-16.35

1. О О  « П ознавательное разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз.)

•2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

3. О О  «Худож.-эстет. развитие)
(музыкальная деятельность)

9.00.-9.25

9.35- 10.00

15.35- 1600

1 .0 0  «Речевое развитие»
(коммун, дея-ть об. гром.) /  

(чтение худож. лит-ры)
2. О О  «Ф изическое развитие» 

(двигательная дея-ть) (улица)

3. О О  «П ознавательное разв.»
(паз..-исслед. дея-ть: конст.)

9.00.-9.25

11.20-11.45

15.35-1600

1. О О  «Х удож.-эсгегич. разв.»
(музыкальная деятельность)

2. О О  «П ознавательное разв.»
(п.-исс. дея-ть: мат. сен. разв.)

3. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исс. дея-ть: краев./бечоп.)

9.15.-9.40

9.50-10.15

15.35-1600

1. О О  «Худож.-эстег. развитие»
(изобр. дея-ть: лепка/аппликация

2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

3. О О  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (зал)

9.00-9.20

9.35-10.00

15.25-15.50

П одготовит.
к  ш коле 

гр у п п а №  13

1. О О  « П ознавательное разв.)
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.30 1. О О  «П ознавательное разв.»
(п.-и. деят : матем. и сенс. раз.)

9.00-9.30 1. О О  «Речевое развитие»
(коммун, дея-ть обуч. гром.) /  
(чтение худож. лит-ры)

9.00-9.30 1. О О  «П ознавательное разв.»
(п.-ис. дея-ть: матем. сен разв.)

9.00-9.30 1. О О  «Худож.- эстет, развитие»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.00-9.30

(6-8 лет) 2. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(изобр. дея-ть: лепка/апплик)

9.40-10.10 2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.40-10.10 2. О О  «П ознавательное разв.»
(поз..-uccned. дея-ть: констр.)

9.40-10.10 2. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

9.50-10.20 2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.40-10.10

3. О О  «Ф изическое развитие)
(двигательная дея-ть) (зал)

10.20-10.50 3. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.35-11.00 3. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (улица)

11.50-12.20 3. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исс. дея-ть:краев./безоп.)

10.30-11.00 3. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

1600-1630

П одготовит.
к  ш коле 

группа №  14

1. О О  « П ознавательное разв.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.30 1. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

8.45-9.10 1. О О  «Речевое развитие»
(коммун, дея-ть обуч. гром.) /  
(чтение худож. лит-ры)

9.00-9.30
*»

1. О О  «П ознавательное разв.»
(п.-ис. дея-ть: матем. сен разв.)

9.00-9.30 1. О О  «Худож.- эстет, развитие»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.00-9.30

(6-8 лет) 2. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(изобр. дея-ть: лепка/апплик.)

9.40-10.10 2. О О  «П ознавательное разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз.)

9.20-9.50 2. О О  « П ознавательное разв.»
(поз..-исслед. дея-ть: констр.)

9.40-10.10 2. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исс. <Эея-юь.краев./безоп.)

9.40-10.10 2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.40-10.10

3. О О  «Ф изическое р азвитие»
(двигательная дея-ть) (улица)

11.00-11.30 3. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

10.00-10.30 3. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

10.25-10.55 3. О О  «Худож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.30-11.00 3. О О  « Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

10.30-11.00

П одготовит.
к  ш коле 

гр у п п ах »  15

1. О О  «П ознавательное разв.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.30 1. О О  «П озн авательн ое разв.»
(п.-и. деят.: матем. и сенс. раз.)

9.00-9.30 1. О О  «Речевое развитие»
(коммун, дея-ть обуч. гром.) /  
(чтение худож. лит-ры)

9.00-9.30 1. О О  « П ознавательное разв.»
(я.-не. дея-ть: матем. сен разв.)

9.00-9.30 1. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.00-9.30

(6-8 лет) 2. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(изобр. дея-ть: лепка/апплик.)

9.40-10.10 2. О О  «Худож.-эстети ч. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.00-10.25 2. ( К )  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

9.45-10.15 2. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

9.55-10.20 2. О О  «Худож,- эстет, развитие»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.40-10.10

3 . 0 0  «Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (улица)

11.35-12.05 3. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

10.35-11.00 3. О О  «П озн авательн ое разв.»
(поз.-ucaieO. дея-ть: констр.)

10.25-10.55 3. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исс. дея-ть:краев./безо!г.)

10.25-10.55 3. О О  «Х удож .-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.20-10.50

П одготовит.
к  ш коле 

группа №  16

I. О О  «П озн авательн ое разв.»
(поз.-ис. дея-ть: мир природы)

9.00-9.30 1. О О  « П ознавательное разв.»
(п.-и деят. : матем. и сенс. раз.)

9.00-9.30 1. О О  «Речевое развитие»
(коммун, дея-ть обуч. гром.) /  
{чтение худож. лит-ры)

9.00-9.30 1. О О  « П ознавательное разв.»
(п.-ис. дея-ть: матем. сен разе.)

9.00-9.30 1. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.00-9.30

(6-8 лет) 2. О О  «Х удож.-эстстич. разв.»
(изобр. дея-ть: лепка/апплик.)

9.40-10.10 2. О О  «Речевое развитие»
(коммуникативная дея-ть)

9.40-10.10 2. СЮ « П ознавательное разв.»
(поз..-исслед. дея-ть: констр.)

9.40-10.10 2. О О  «П ознавательное разв.»
(позн.-исс. <Эея-/яь:краев./безоп.)

9.40-10.10 2. О О  «Худож.- эстет, развитие»
(изобраз. дея-ть: рисование)

9.40-10.10

*

3. О О  «Х удож.-эстетич. разв.»
(музыкальная деятельность)

10.35-11.00 3. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

10.35-11.00 3. О О  «Худож.-эстетич. разв»
(музыкальная деятельность)

10.20-10.50 3. О О  «Ф изическое развитие
(двигательная дея-ть) (зал)

10.30-10.55 3 . 0 0  « Ф изическое развитие»
(двигательная дея-ть) (улица)

11.05-11.30


